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1., Pripojte vodice k elektrodovym podlozkam a vlozte bielu zatku do pristroja.

2., Umiestnite elektrédové podlozky okolo oSetrovanej oblasti.
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3., Na zapnutie pristroja podrzte tlacidlo zapnutia stlacené 3-5 sekind. 4., Vyberte

program stlacenim tlacidla nastaveni.



5., Nastavte intenzitu pomocou tlacidiel hore a dole.

6., Pre vypnutie pristroja podrzte stlacené tlacidlo zapnutia.



Vazeny zakaznik,
Dakujeme, Ze ste si vybrali Uniglo. TensCare ponuka vysoko kvalitné a dokladne testované

produkty ur¢ené na poutZitie v oblasti Setrnej elektroterapie, zvySovania svalového tonusu,
liecby inkontinencie a timenia bolesti pocas porodu.

Prosim, pozorne si precitajte tento navod na poutZitie, uschovajte ho pre neskorsie
pouzitie, spristupnite ho ostatnym pouZivatelom a dodrziavajte informdcie v hiom

uvedené.

S pozdravom,
Vas tim TensCare



POUZITE SYMBOLY

CAST TYPU BF: Zariadenie poskytujice ochranu proti trazu elektrickym pridom
s izolovanou aplikovanou €astou. Oznaduje, Ze toto zariadenie je v
v kontakte s kone¢nym pouzivatelom.

Tento symbol na zariadeni znamena: ,,Pozrite si ndvod na pouzitie”.

Teplotné obmedzenie: oznacduje teplotnd hranicu, ktorej méze byt zdravotnicky
prostriedok bezpecne vystaveny.

Cislo polozky oznaduje kéd vyrobcu, &m je mozné identifikovat danu polozku.

Obmedzenie vlhkosti: oznacuje limit vlhkosti, pri ktorom je zdravotnicky prostriedok
bezpecny na vystavenie.

Sériové Cislo oznacuje sériové &islo vyrobcu, aby bolo mozné identifikovat konkrétny
zdravotnicky prostriedok

Nevyhadzujte do domového odpadu.

Cislo katalégu: oznaduje &islo katalégu vyrobcu, aby bolo mozné zariadenie identifikovat.

Atmosféricky tlak: oznacuje atmosférickd hranicu, pri ktorej je mozné zdravotnicky
prostriedok bezpeéne vystavit vonkajSiemu prostrediu.

Zdravotnicky prostriedok

Symbol vyrobcu

Datum vyroby: oznacuje datum vyroby zdravotnickeho zariadenia. Tento datum je
uvedeny v sériovom Cisle na cestovnej taske alebo vo formate ,E/rok/¢islo”
(YY/123456)

alebo ,E/mesiac/rok/¢islo” (MM/YY/123456).

Oznacenie CE

Tento zdravotnicky pristroj je uréeny na domace pouzitie.




Tento zdravotnicky pristroj nie je vodotesny a je potrebné ho chranit pred
P22 tekutinami.

Prva kategoria 2: Chranené proti pristupu prstov k nebezpecnym c¢astiam a musi

byt zabezpeéena vzdialenost zodpovedajica sklopnému skiSobnému prstu s

priemerom 12 mm a dizkou 80 mm od nebezpeénych &asti a musi byt chranené

proti pevnym cudzorodym predmetom s priemerom 12,5 mm alebo vaésim.

Druha poznamka 2: Chrani pred kvapkami vody padajucimi zvisle, ak je kryt

nakloneny do uhla 15°. Kvapky vody padajtce zvisle nemaji mat skodlivy

vplyv, ak sa kryt nakloni do uhla 15° na ktorukolvek stranu voci zvislej osi

vakomkolvek uhle.




1. UVOD

Popis zariadenia a zakladné principy konstrukcie

Uniglo je elektricky stimulator svalov, ktory sa pouziva na formovanie telesného tonusu a
postavy, ako aj na redukciu vrasok.

Prostrednictvom dvoch alebo styroch parov samolepiacich elektréd vysiela miernu a
jemnu stimulaciu (podobnu vasim prirodzenym nervovym impulzom) do oSetrovanych
svalov, aby vam pomohol spevnit a tonizovat telo a zachovat si mladistvy vzhlad.

Vyvinuli sme personalizované programy pre kazdu oblast: tvar, brucho, zadok a boky,
stehnd, prsia, ruky a lytka.

2. ODPORUCANE POUZITIE

Uniglo je zariadenie uréené na pouzitie vdomacom prostredi, ktoré zlepSuje svalovy tonus
a svalovu hmotu a zmierniuje priznaky starnutia.
Mobze ho pouzivat kazdy, kto je schopny ovladat pristroj a rozumie pokynom.

PouZivajte pristroj vylu¢ne na ucely, na ktoré je urceny.

Upozornenie: Nie je vhodné pre deti bez dozoru dospelych.



3. Vlastnosti UNIGLO

¢ Dvojkanalovy
Dva nezavislé kanaly so Styrmi parmi elektréd na sucasnu lie€bu dvoch oblasti.
e Pohodlna stimulacia
Jemna stimuldcia s 90 stuprfiami nizkej intenzity (cca 1 mA na stupen).
¢ 8 prednastavenych programov
Vratane programov na tonizaciu a spevnenie tvare, ako aj programov na tonizaciu a
formovanie tela: brusné svaly, zadok a boky, stehnd, prsia, ruky a lytka.
e Pamat
Ma 3 funkcie: ukladanie programov (automaticky sa spusti s naposledy pouzitym
programom), dizka pouZivania a priemerna pouzita intenzita.
¢ Detekcia otvoreného obvodu
Automaticky vynuluje intenzitu, ak nie su elektrédové podlozky spravne umiestnené.
¢ Odnimatelnd spona na opasok
UmozZnuje pouzivatelovi pripnut zariadenie na opasok.
¢ Velky LCD displej
Zretelne zobrazuje prevadzku zariadenia, ako aj pouzity program a intenzitu.
¢ Unikatne elektrodové viozky
o Vankusiky s elektrodami na tvar: Jednoducha aplikacia na stimulaciu
vSetkych oblasti tvare pocas jedného osetrenia.
o Kruhové elektrédové vlozky: PouZivaju sa spolu s mikropriadovym programom na
hlboku tonizaciu tvare.

Poznamka: Elektrédové vankusiky je potrebné umiestnit priamo na pokozku, aby sa
zacnu fungovat tlacidla na zvysenie intenzity. Ak Uniglo zisti, Ze zariadenie nie je spravne
pripojené k vdm (napriklad ak sa uvolnia elektréodové vlozky alebo kable), zariadenie
prepne intenzitu na nulu. Tato bezpecnostna funkcia

zabranuje neprijemnym zmenam vystupu.



4. AKO FUNGUIJE 'EMS'

EMS je skratka pre elektricku stimuldciu svalov a Uspesne sa vyuziva v rehabilitacii aj pri
tréningu v sitaznom Sporte. EMS vedie k intenzivnemu a efektivnemu stahovaniu svalov.

EMS dopifia ostatné fyzioterapeutické metddy a vidy sa musi kombinovat s aktivnou
mobilitou, silovym, koordinacnym a funkénym tréningom.

Pri tréningu sa elektroterapeutickd technoldgia pouziva pri vsetkych druhoch svalovej
prace — rozcvicenie, sila, rychlost, vykon, odolnost, vytrvalost, regeneracia a rehabilitacia.
EMS je dobre znama a funguje ako vynikajuci doplnok pravidelného tréningu.

Vyhody EMS

Pouzitie EMS pomaha formovat telesny tonus a postavu prostrednictvom kontrakcie
vybranej svalovej skupiny. Je obzvlast vhodné pre oblasti, ktoré st zname tym, Ze stracaju
svoj tvar a tazko sa cvicia, ako napriklad predlaktia a tvar.

Uspesni $portovci po celom svete objavili vyhody elektrickej stimulacie svalov, ako je
napriklad lokalne prekrvenie a narast velkosti svalovych vlakien.

Ako funguje EMS

Svalovu cinnost riadi centrdlny a periférny nervovy systém, ktory prenasa elektrické
impulzy do svalov nasho tela. EMS vyuziva vonkajsie elektrické impulzy, ktoré pésobia cez
koZu a stimuluju nervy zasobujuce danu svalovu skupinu.

Tento prud sa potom dostane do nervovych vldkien, ktoré ovladaju danu Cast svalu, a
stimuluje ich k kontrakcii. Elektricka stimulacia (EMS) teda umelo aktivuje sval, ¢im
umoznuje jeho precvicenie, a ako pri kazdom druhu cvi€enia, ak sa vykondva pravidelne,
buduje silu a tonus.

Rozne frekvencie maju r6zne ucinky; nizke frekvencie (1-10 Hz) napriklad v kombinacii s
dlhym trvanim impulzov p6sobia prostrednictvom jednotlivych kontrakcii Cistiacim a
uvolnujucim ucéinkom, ¢im sa zaroven zlepsuje krvny obeh v oSetrovanom svale a
podporuju odstranovanie konec¢nych produktov metabolizmu (lymfodrenaz).

Naopak stredné frekvencie (20—50 Hz) m6Zu prostrednictvom rychleho sledu kontrakcii
(fibrilacie) vyrazne zatazit sval, ¢im podporuju
svalovu Strukturu.



5. AKO FUNGUJE MIKROPRUD

Mikropradova stimulacia (MIC) je terapia, pri ktorej sa do buniek tela vpusta velmi slaby
prud. MIC je velmi slaby prud, ktory je tak maly, ze

sa meria v mikroampéroch (HA). Mikroprud sa v medicine pouZiva uz priblizne 25 rokov.
Dosiahli sa dobré vysledky pri lieCbe Bellovej paralyzy, paralyzy tvare, cievnej mozgovej
prihody, hojenia ran a timenia bolesti.

Ludské bunky produkuju prud, ktory sa pohybuje v rozsahu mikroampérov, preto ho
niektori ludia necitia — prud je taky nizky, Ze nestimuluje senzorické nervy.

Ako starneme, telo spomaluje, svaly zac¢inaju starnut a pokozka sa zhorsuje. Mikroprud

je schopny urychlit celkovy metabolizmus tkaniv a aktivitu buniek.

Funguje dvoma spdsobmi: preventivnhe a korekéne. Lieci tkaniva, takie uZz po jednej
procedure budu viditelné vysledky. PokoZzka sa stane pevnejSou, vrasky a linky

naopak sa zmieriuju vdaka stimulovanej bunkovej aktivite.

Okrem toho, kedZe svaly a tkaniva su vtomto momente v lepSom stave, aby mohli
prijimat vlastné prirodzené bioelektrické impulzy organizmu, je zabezpedena aj prevencia.
Proces starnutia sa spomali a vznika liecivy ucinok.

Predo pouzivat mikroprud?

¢ Korekéné: zlepsuje prirodzené rysy, stimuluje produkciu kolagénu s cielom spevnit
tkaniva.

¢ Napina a vyhladzuje vrasky

e Pocit je velmi slaby: velmi relaxac¢na procedura

e Preventivne: spomaluje proces starnutia a stimuldciou existujuceho kolagénu
zastavuje dalSie posSkodenie.

e Neinvazivne: bezpecnejsie a menej invazivne ako operacie s faceliftom.

Vyhody mikroprudu:

* Napina ochabnuté svaly

e Znizuje vyskyt vrasok a jemnych liniek.

e Znizuje opuchy: zmierfuje opuchy pod o¢ami a tmavé kruhy pod ocami.
» Dodava pokozke mladistvy vzhlad

« Stahuje a zmensuje rozsirené péry

« Zlepsuje farbu a texturu pokozky

» Tonizuje ochabnuté alebo vpadnuté oblasti

« Zmiernuje jazvy: hoci starSie jazvy trvaju dlhSie.



6. KONTRAINDIKACIE, UPOZORNENIA A OPATRENIA

KONTRAINDIKACIE:

Nesmiete pouzivat, ak mate kardiostimulator (alebo ak mate poruchy srdcového rytmu)
alebo spolu s akymkolvek elektronickym zariadenim. PouZivanie zariadenia spolu s
elektronickymi zariadeniami mézZe spbsobit nespravnu funkciu zariadenia. Stimuldcia v
bezprostrednej blizkosti implantovaného zariadenia méZe ovplyvnit niektoré modely.

V prvych troch mesiacoch tehotenstva sa NESMIE pouzivat. Nie je zndme, ¢i TENS a EMS
mozZu ovplyvnit vyvoj plodu.

V neskorsich fazach tehotenstva NEPOUZIVAITE na brucho. Ak pocitite neocakdvané
kontrakcie, okamZite prestarite s pouZivanim.

UPOZORNENIA:

NEPOUZIVAITE pocas riadenia vozidla, obsluhy strojov alebo podobnych ¢&innosti, ktoré
vyzaduju kontrolu svalov. Volné elektrddy, poskodené kdble alebo ndhle zmeny kontaktu
moézZu spésobit kratkodobé mimovolné svalové pohyby.

NEPOUZIVAITE na zakrytie alebo zmiernenie nediagnostikovanej bolesti. Mohlo by to
oddialit diagnostiku progresivneho stavu.

Nesmiete pouzivat, ak v oSetrovanej oblasti existuje: aktivne alebo podozrenie na
rakovinové ochorenie, alebo nediagnostikovana bolest spojena s rakovinovym ochorenim.
Je potrebné vyhnut sa priamej stimuldcii cez potvrdené alebo podozrenie na maligne
nddorové ochorenie, pretoZe to méZe stimulovat rast a podporovat sirenie rakovinovych
buniek.

NEPOUZIVAITE elektrédy v blizkosti hrudnika, pretoZe to moze zvysit riziko srdcovej fibrildcie.

NEPOUZIVAITE volitelné elektrédy na prednej ¢asti krku. Stimuldcia na prednej €asti krku
moze ovplyvnit srdcovy rytmus alebo spdsobit stahovanie hrdla.

NEPOUZIVAITE volitelné elektrédy cez hrudnik. Velmi silna stimulacia cez hrudnik méze
sposobit mimoriadne srdcové kontrakcie a/alebo poruchy srdcového rytmu, ktoré mozu
byt smrtelné.

NEPOUZIVAITE zariadenie Uniglo, ak je si€asne pripojené k vysokofrekvenénému chirurgickému
, pretoZe to mo6ze sposobit popaleniny v mieste elektrdd stimulatora a viest k jeho
poskodeniu.



NEPOUZIVAITE zariadenie Uniglo v blizkosti zariadeni pracujicich s kratkymi alebo
mikrovinami (napr. 1 m), pretoZe to mézZe spbsobit nestabilitu vystupu stimuldtora.

NEPOUZIVAITE programy FACE1 alebo FACE2, ak mate v oblasti hlavy alebo krku kovové
implantaty.

NEPOUZIVAITE programy FACE 1 alebo FACE 2, ak ste v oblasti aplikicie dostali injekcie
Botoxu.

Po injekcidch kolagénu NEPOUZIVAITE programy FACE 1 alebo FACE 2 po dobu 6-8 tyzdriov.

Po lie¢be Retin-A alebo Ro-Accuntaine NEPOUZIVAIJTE programy FACE 1 alebo FACE 2 po
dobu 1 roka. Tento liek pouZivany na lieCbu akné méze spbsobit ztencenie kozZe

NEPOUZIVAITE nabijacku inu ako tu, ktord je suéastou balenia. PouZivanie inych
nabijaciek mbze byt nebezpeéné. NepouZivajte zariadenie pocas nabijania.

Programy FACE NESMIES pouZivat bez toho, aby si si predtym umyl tvér a odstranil
kozmetické pripravky. Niektoré kozmetické pripravky mozu obsahovat alkohol, ktory méze
sposobit podrazdenie a/alebo popalenie pokozky pri pouzivani zariadenia na elektrickud
stimulaciu.

Niektoré typy pleti mézu byt citlivé na elektrickd stimulaciu. Ak sa vyskytne podrazdenie
pokozky, prestante zariadenie pouzivat.

POZOR!

Ak trpite poruchou krvacavosti, je potrebné postupovat opatrne, pretoze stimulacia méoze
zvysit prietok krvi do stimulovanej oblasti.

Je potrebné postupovat opatrne, ak existuje podozrenie na epilepsiu alebo je
diagnostikovana, pretoze elektricka stimulacia moze ovplyvnit prah zachvatu.

Je potrebné postupovat opatrne, ak sa zariadenie pouziva si¢asne s monitorovacim
zariadenim vybavenym elektrédami umiestnenymi na tele. To méZze rusit sledované
signaly.

Po nedavnych chirurgickych zakrokoch je potrebné postupovat opatrne. Stimulacia moze
narusit proces hojenia.

Upozornenie Neumoznujte pouzivanie detom, ktoré nie su schopné
pochopit pokyny, ani osobam s kognitivnym postihnutim, napr. s Alzheimerovou chorobou
alebo demenciou.



Upozornenie! Nepouzivajte v prostredi s vysokym obsahom kyslika.

Upozornenie! NepouZivajte spolu s horlavymi anestetikami alebo horlavymi latkami.
Pozor! Pacient je planovanym operatorom.

Pozor! Neopravujte a neudrZiavajte zariadenie, pokial sa pouZiva na liecbu pacienta.

Pozor! Udribu a vietky opravy smie vykonavat iba opravneny servis. Vyrobca
nezodpoveda za nasledky udrzby alebo oprav vykonanych neopravnenymi osobami.

V pripade potreby poskytneme schémy zapojenia, zoznamy suciastok alebo iné informacie,
ktoré pomo6Zzu opradvnenym servisnym technikom pri oprave zariadenia.

Upozornenie: Uchovavajte mimo dosahu deti mladSich ako 5 rokov, domacich zvierat a
Skodcov. DIhd snura — nebezpecenstvo uskrtenia u dojciat.

Pozor! Nezavesujte si oloveny kabel na krk ani si ho neomotavajte okolo krku.

Pri pouzivani zariadenia Uniglo s vysokymi nastaveniami je potrebné postupovat opatrne.
Dlhodobé pouZivanie pri vysokych nastaveniach méze sposobit poranenie svalov alebo
zapal tkaniv. Zariadenie Uniglo je schopné poskytovat vystupny vykon presahujici 10 mA
(RMS) alebo 10V, priemerne za 1 sekundu.

Upozornenie Neobsahuje Ziadne Casti, ktoré by mohol opravovat pouZivatel. Na zariadeni
nie je povolena Ziadna Uprava.

NEPOUZIVAJTE ELEKTRODY:

¢ Na koZu, ktorda nema normalnu citlivost. Ak je koZa znecitlivend, méZe déjst k aplikdcii
prilis vysokého napdtia, co méZe spbsobit zdpal koZe.

* Na poskodenu pokozku. Elektrodové ndplasti mézu spbsobit infekcie.

e V prednej ¢asti krku. MéZe to spbsobit upchatie dychacich ciest, co méze viest k
dychacim taZkostiam. MdZe to spésobit ndhly pokles krvného tlaku (vasovagdina
reakcia).

* Nad o¢ami. MéZe ovplyvnit zrak alebo spésobit bolest hlavy.

e V prednej Casti hlavy. Nie je znadmy vplyv na pacientov, ktori prekonali mozgovu
prihodu alebo zdchvat. MbzZe ovplyvnit zmysel pre rovnovdhu. Vplyv stimuldcie na
mozog nie je zndmy.



OPATRNOST PRI POUZiVANIi ELEKTRODOVYCH VLOZIEK

Pozor! Neignorujte ziadnu alergicku reakciu na elektrédové naplasti: Ak sa objavi
podrdZdenie koZe, prestarite pouZivat TENS, pretoZe tento typ elektrod nemusi byt pre vds
vhodny. K dispozicii su alternativne elektrodové ndplasti urcené specidlne pre citlivu
pokoZku (pozri E-cScSS).

Upozornenie! NepouzZivajte tento pristroj s kablami alebo elektrédami, ktoré sa lisia od
odporudani vyrobcu. Vykon sa méze lisit od Specifikdcii. Elektrody s mensou plochou mézu
spésobit podrdZdenie tkaniva.

Pozor! Nepouzivajte nastavenia s vysokou intenzitou, ak su elektrédy mensie ako 50 x
50 mm.

Poznamka: Prilozené elektrédové vlozky neobsahuju meratelné mnozstvo latexu.

ABY STE ZABEZPECILI SPRAVNE FUNKCNOST PRISTROJA, DODRZUJTE NASLEDUJUCE
DALSIE UPOZORNENIA:

Pozor! Nezanorujte zariadenie do vody a nevystavujte ho nadmernému teplu, napriklad v
blizkosti krbu alebo salavého radiatora, ani zdrojom s vysokou vlhkostou, napriklad v
blizkosti rozpraSovaca alebo rychlovarnej kanvice, pretoze to mdze sp6sobit poruchu
spravnej funkcie zariadenia.

Pozor! Zariadenie chrante pred slne¢nym Ziarenim, pretoze dlhodobé vystavenie sinku
mozZe ovplyvnit gumu, ktora sa stane menej pruznou a méze prasknut.

Pozor! UdrZujte zariadenie mimo dosahu prachu a vilakien, pretoze dlhodobé vystavenie
prachu alebo vldknam mdze poskodit konektory alebo spdsobit zly kontakt konektora
batérie.

Pozor! Teplota a relativna vlhkost vzduchu pocas skladovania:
-10 °C aZz +45 °C (< 3 mesiace), 45 % az 75 % relativnej vihkosti pocas prepravy:
-10 °C az +60 °C, relativna vlhkost vzduchu 45 % az 75 %.

Pozor! Nepokusajte sa zariadenie otvarat ani upravovat. Mohlo by to ovplyvnit bezpecnu
prevddzku zariadenia a zrusit platnost zdruky.

Poznamka: PouzZivanie nema Ziadne zname vedlajsie Ucinky a dlhodobé pouzivanie nie je
Skodlivé. Zariadenie vSak namaha svaly a tréning v objeme, ktory sa liSi od zvy¢ajného
moZe spdsobit svalova bolest. Ak k tomu doéjde, jednoducho zniZte intenzitu zariadenia
alebo nechajte svaly oddychnut, kym bolest nezmizne.



7. INFORMACIE O NASTAVENIACH PROGRAMU

7.1. EMS PROGRAMY

Pristroj Uniglo disponuje 8 prednastavenymi programami EMS: Programy je mozné
nastavit na nasledujuce partie: FACE 1, FACE 2, ABS, HIP, THIGH, BUST, ARM a CALF.

Kazdy program ma vlastnu kombinaciu nastaveni frekvencie a Sirky impulzu, ktoré umozniuju
trénovat a tonizovat rézne svalové skupiny prostrednictvom
prostrednictvom elektrédovych podloziek.

* Frekvencia (merana v Hz — impulzy za sekundu)
Nizke frekvencie (1-10 Hz) maju ocistny a uvolfiujici ucinok prostrednictvom
individualnych kontrakcii.
Stredné frekvencie (20-50 Hz) vyrazne zatazuju sval, ¢im podporuju jeho Strukturu.
o Sirka impulzu (merand v ps — milidntina sekundy)
Jednotka Uniglo ma Sirku impulzu v rozmedzi 80 az 600 us. Vo vSeobecnosti plati, Ze
¢im je Sirka impulzu vacsia, tym ,,agresivnejSie” sa stimulacia vnima; ak je Sirka impulzu
nastavena na dostatocne vysoku hodnotu
, zvyC€ajne vyvoldva svalové kontrakcie, ktoré su potrebné na efektivne tonizovanie
vybranej svalovej skupiny.
e Praca/odpocinok:
Vsetky programy su intervalové.

Akonahle dosiahnete pohodInu Uroven, 5 sekidnd po uvolneni tlacidla sa spusti fazova faza
prace/odpocinku.

V kazdom programe prechdadza zariadenie stimulacnou fazou
(Praca), po ktorej nasleduje faza bez stimulacie (Odpocinok) trvajuca priblizne rovnaku
dobu.

Je to preto, aby sa svaly mohli po tréningu zotavit a aby sa predislo Gnave.

Pocas pracovnej fazy (W) pristroj generuje kontrakcie a snazi sa o dobrovolné stahovanie svalu
v danom Case, aby dosiahol ¢o najlepsi vysledok.

Tento cyklus prace/odpocinku pokracuje pocas trvania zvoleného programu.

Na displeji sa zobrazuju znaky W a R.



Kazdy program je vyvazenou kombindciou zvysenia tonusu, spevnenia a formovania

postavy, ktora je Specidlne navrhnuta pre danu svalovu skupinu.

S vynimkou programov FACE 1 a FACE 2 sa kazdy program sklada zo siedmich faz s

kombindaciou nastaveni optimalizovanych pre jednotlivé ¢asti tela, z ktorych si mézete

vybrat nasledujuce.

Kapilarizacia (medzi 3 Hz a 8 Hz)

Liecba pri tychto frekvenciach vyrazne zvysSuje arterialny prietok v oSetrenej oblasti. Je
to uzitocné pri regeneracii po narocnej praci a zlepsuje lokdlny

mikrokrvny obeh.

Pruznost tkaniv (medzi 5 Hz a 15 Hz)

Stimuluje povrchové svalové vlakna. Tieto frekvencie podporuju odstrarfiovanie latok
nahromadenych na povrchu a zlepSuju dynamicky vzhlad pokozky.

Mikrolifting (12 Hz — 20 Hz)

Tonizacia tvarovych svalov s cielom zlepsit vzhlad a dynamiku tvarovych svalov.
Modelovanie (medzi 12 Hz a 30 Hz)

Vdaka kombinacii kapilarizacnych a toniza¢nych impulzov tento frekvenény rozsah
pomaha mobilizovat tuk v oblastiach, kde sa ma tendenciu hromadit.

Napinanie (medzi 20 Hz a 30 Hz)

Zpeviovanie svalov, ktoré pracuju hlavne na vldaknach s pomalym svalovym zasklbom.
Lipolyza (30 Hz — 40 Hz)

Tento frekvenény rozsah sa pouZiva pri elektrolyzoférovych procedurach na zlepSenie
vzhladu pokozky.

Tén (medzi 40 Hz a 50 Hz)

Cvicenie pbsobiace predovsetkym na vlakna s rychlym svalovym zasklbom.

Definicia a hmotnost (medzi 60 Hz a 100 Hz)

Kluc¢ové svaly rik a hrudnika, ktoré pracuju hlavne na explozivnych vlidknach. Zvacésuje
objem svalov.

S vynimkou programov FACE 1 a FACE 2 postupujte pri nastaveni Urovne intenzity podla

nasledujucich pokynov.

Faza 1 — Priprava: Postupne zvysujte stimuldciu, kym nezacnete pocitovat obcasné brnenie.

Faza 2—6 — Aktivacia: Zvysujte intenzitu, kym pod vankdsmi neucitite velmi rovhomerné

napatie; pohyb by mal byt minimalny.



Pri prvom osetreni pracujte s nizkou intenzitou, aby ste pochopili, ako stroj funguje.

Pocas programu a v nasledujucich niekolkych dioch je potrebné intenzitu postupne
zvysovat, aby doslo k vyraznym, ale nie bolestivym svalovym kontrakciam.

7. faza — ochladenie: Postupne zniZujte intenzitu, az kym neucitite len jemné brnenie.

V pripade programu FACE 1, ktory obsahuje len jednu fazu, zvySujte intenzitu az do bodu,
kedy uz vidite len pohyb svalu.

Poznambka: Stimulacia by mala byt vzdy prijemna a relaxacna.

7.2. PROGRAM S MIKROPRUDOM

Program FACE 2 je mikroprudovy program, preto pouziva Specialne nastavenia. Intenzita je
pevne stanovend a program sa spusti, ked nastavite displej nad nulu.

1. Faza — Prekrvenie: Tato Cast procedury stimuluje prekrvenie pokozky a koze. Ma tiez
aktivizujuci u¢inok na lymfaticky obeh.

2. Faza — Povrchové napnutie: Tato ¢ast programu napina povrchové mimické svaly.

3. Faza — Hibkové &istenie tvére: Tato faza zabezpetuje napnutie hlbokych svalov tvare.



8. PROGRAMY

8.1. PREDNASTROJENE PROGRAMY

Program

Svalova skupina

Popis

Specialna funkcia

1 1. tvar

Rychla tonizacia
tvare

Pomadha tonizovat, spevnit,
zdvihndat a napnat makké
tkaniva tvare,

¢im vyvaZuje ucinky starnutia.

Intenzita je obmedzena na 40
mA.

MozZno pouzivat s elektrédami na
tvar

2 Face 2

Hibkova tonizécia
tvare

Mikroprudd je u¢inny na
hlboku tonizaciu tvare a je
citit len velmi malo

. Stimuluju sa svaly tvare aj
pokozka, ¢im sa zlepsuje
krvny obeh,

pomahat aktivovat fibroblasty
produkujuce kolagén a
elastin, ako aj

vyhladzuje ochabnuté a
ochabnuté svaly tvare.

Intenzita je vopred nastavena
a je mozné ju len znizit.
Mozno pouzivat s kruhovymi
elektrodami (pozri E-CM25).

3 ABS

Brucho

I

HIP

Zadok a boky

5 THIGH

Stehna

Vhodné pre ludi, ktori chcu
svoje telo

chcu spevnit a tvarovat, aby
dosiahli stihlejSiu postavu a
zlepsili

celkovu kondiciu.

6 BUST

Hrudnik

Pre Zeny, ktoré maju
ochabnuté svaly a
nahromadeny tuk
ramienka podprsenky.

Pre vacésie pohodlie sa da pouzit
s prsnymi elektrédami* (pozri
E-CMR60130).

7 RUKY

Ramena

Nase horné koncatiny su
¢asto menej tvarované, ¢o
je zvycajne spdsobené
nedostatkom pohybu a
nedostatok svalovej prace.
Tento program sluzi na

a

zvySovania svalovej hmoty.

Zvysenie krvného obehu sluzi
a zlepsenie vzhladu.

8 TELACIE

Lytka

Zvycajne je to prave
nedostatok vypracovanych
svalov na nohach, ¢o nas
najviac trapi. Cieleny silovy
tréning lytok sa da vel'mi
jednoducho

S vynimkou programov FACE 1 a FACE 2 je potrebné pri vsetkych programoch pouzivat
Stvorcové elektrodové vliozky (E-CM5050).

Pozndmka: Tieto programy je potrebné kombinovat so zdravou stravou a pravidelnou

fyzickou aktivitou.




8.2. NASTAVENIA PROGRAMOV

PROGRAM 1: Rychle napnutie tvare

Faza 1 2 3 4 5 6 7 Celkom
Cas (minuty) 20 20
Stimulacia (s) 0

Pauza (s) 1

Frekvencia (Hz) 70

Sirka impulzu 100

(ks)

Rampa (s) 1/1

PROGRAM 2: Osetrenie tvare nizkofrekvenénym pradom — mikroprudy

Faza 1 2 3 4 5 6 7 Celkom
Cas (minuty) 2 16 8 26
VInova forma Sine Rect Rect

monopolarna

Frekvencia (Hz) 20 8 0,8

Sirka impulzu 25 60 120

(ks)

Intenzita (nA) Fix 300 250 80

PROGRAM 3: Brusné

Faza 1 2 3 4 5 6 7 Celkom
Cas (minuty) 5 5 10 8 7 8 2 45
Stimulacia (s) 2 4 8 10 6 4 1,2

Pauza (s) 2,5 4 6 1 4 4 0,5

Frekvencia (Hz) 90 50 10 4 30 65 100

Sirka impulzu 200 300 500 600 360 300 80

(ps)

Rampa (s) 0,5 0,5 0,9 1,3 0,6 0,5 0,2

4. PROGRAM: Zadok a boky

Faza 1 2 3 4 5 6 7 Celkom
Cas (minuty) 5 5 5 5 5 3 2 30
Stimulacia (s) 3 6 8 4 3 5 1,2

Pauza (s) 2 5 4 4 4 5 0,5

Frekvencia (Hz) 100 65 10 50 75 45 100

Sirka impulzu 200 300 500 300 260 260 80

(ps)

Rampa (s) 0,5 0,7 0,9 0,5 0,5 0,5 0,2




PROGRAM 5: Stehnd

Faza 1 2 3 4 5 6 7 Celkom
Cas (minuty) 5 5 5 5 5 3 2 30
Stimulacia (s) 5 3 1 10 6 4 1,2

Pauza (s) 4 4 0,7 1 4 4 0,5

Frekvencia (Hz) 21 65 100 4 45 8 100

Sirka impulzu 400 300 260 500 360 500 81

(us)

Rampa (s) 0,9 0,5 0,3 0,9 0,6 0,5 0,2

6. PROGRAM: Prsia / Hrudnik

Faza 1 2 3 4 5 6 7 Celkom
Cas (minuty) 5 5 5 5 5 3 2 30
Stimulacia (s) 3 4 5 1 4 5 2

Pauza (s) 3 2,5 3 0,3 4,5 6 0,5

Frekvencia (Hz) 90 60 10 4 45 65 90

Sirka impulzu 150 150 220 300 200 200 80

(us)

Rampa (s) 0,3 0,5 1,3 0,9 0,6 0,5 0,2

7. PROGRAM: Zbrané

Faza 1 2 3 4 5 6 7 Celkom
Cas (minuty) 5 5 5 5 5 3 2 30
Stimulacia (s) 3 4 8 4 6 4 1,2

Pauza (s) 2,5 3 3 8 4 4 0,5

Frekvencia (Hz) 70 60 10 50 10 65 100

Sirka impulzu 200 200 300 220 300 220 80

(ps)

Rampa (s) 0,3 0,5 0,9 0,9 0,6 0,5 0,2

PROGRAM 8: Teliatka

Faza 1 2 3 4 5 6 7 Celkom
Cas (minuty) 5 5 5 5 5 3 2 30
Stimulacia (s) 1 5 4 6 8 4 1,2

Pauza (s) 1 4 3,5 4 4 4 0,5

Frekvencia (Hz) 100 40 50 10 4 25 100

Sirka impulzu 200 220 200 300 300 220 80

(ks)

Rampa (s) 0,3 0,5 0,5 0,5 0,9 0,5 0,2




8.3. VYUZIVANIE PROGRAMOV
ARCPROGRAMY:

Programy FACE 1 a FACE 2 predstavuju neinvazivne riesSenie na zdvihnutie a/alebo napnutie
makkych tkaniv tvare, zlepsenie tonusu tvarovych svalov a zmiernenie priznakov
starnutia.

Odporucané pouzitie: Jedno oSetrenie denne, 5 dni v tyZdni, pocas 12 tyzdriov. Pozitivne
ucinky mozete zaznamenat uz po jednom osetreni, ale zvycajne trva priblizne 6 tyzdnov,
kym si vS§imnete rozdiel.

PROGRAM FACE 1:

Pri nastavovani intenzity postupujte opatrne, pretoZe svaly na tvari su obzvlast citlivé;
intenzitu je potrebné zvysovat postupne, zacinajic na velmi nizkej Grovni stimulacie
(tesne nad hranicou vnimania) a opatrne ju zvysovat, kym nedosiahnete spravnu Uroven
stimuldcie, ktoru predstavuje dobra aktivacia svalov.

Na tvari nie je potrebné dosahovat taku Uroven intenzity, ktord by mohla sposobit
neprijemné pocity! S déslednostou a trpezlivostou je mozné dosiahnut skvelé a vyznamné
vysledky.

Upozornenie: Tieto programy mobzete pouzivat iba spolu s elektrédami na tvar, ktoré su
sucastou sady (pozri E-CM3050).

Upozornenie: Medzi elektrédou a okom je potrebné dodrzat vzdialenost minimalne 3 cm.
Elektrodové naplasti TensCare (pozri E-CM3050) su navrhnuté tak, aby minimalizovali
akékolvek riziko. M6Zu sa vyskytnut niektoré vedlajsie ucinky, ale tie

by mali byt prechodné.

Poznamka: Po liecbe mozZete v mieste elektrodovych naplasti zaznamenat mierne
zacervenanie koze. To by malo do 10-20 minut ustupit.

Pozndmka: Velmi zriedkavo boli hlasené prechodné vedlajsie ucinky, napriklad mierne
chvenie viecok, po stimulacii tvare. Tieto priznaky vZzdy do niekolkych dni ustupili.

PROGRAM FACE 2:

Predvolena intenzita je 300 pA v 1. faze, 250 pA v 2. faze a 80 pA v 3. faze. Mikroprud ¢asto
nespdsobuje Ziadne pocity alebo len mierne brnenie. Ak

Ak vam brnenie prekaza, mozZete intenzitu v jednotlivych kanaloch znizit v krokoch po 10
MA.



Upozornenie: Tieto programy mozZete pouzivat iba s kruhovymi elektrédovymi
podlozkami, ktoré su sucastou sady (pozri E-CM25).

PROGRAMY PRE BRUSNE SVALY, BOKY A STEHNA:

Tieto programy pomahaju zlepsit telesnu kondiciu a tvar tela vytvaranim pasivnych
svalovych kontrakcii vo vybranej oblasti.

MOzZu zlepsit celkovu kondiciu a vdaka budovaniu svalov mdézZete dosiahnut stihlejsiu
postavu.

Odporucané poutzitie:

Zvycajne 3 oSetrenia tyZzdenne pocas 4—6 tyzdnov prinasaju dobré pociatoéné vysledky, v
zavislosti od potrieb formovania postavy, zlepSenia tonusu, Sportového tréningu alebo
rehabilitacie a regeneracie.

PROGRAM NA PRSIA:

Elektricka stimulacia je schopna vybudovat, posilnit a spevnit prsné svaly, ¢o ma za
nasledok zvysenie objemu a zdvihnutie prsnikov.

e Cvicenie a masdazna terapia na zlepSenie velkosti a tvaru pfs
* Prirodnd metdda na posilnenie Uplne prirodzeného tela

Odporucané poutzitie:

Zvycajne tri oSetrenia tyZzdenne pocas 4—6 tyzdniov prinasaju dobré pociato¢né vysledky, v
zavislosti od potrieb tvarovania tela, tonizdacie, Sportu, rehabilitacie a regenericie.

Poznamka: Pre vacsie pohodlie pouzivajte tento program s prsnymi elektrédami* (pozri E-
CMR60130).

PROGRAM PRE RUKY:

Predlaktia sa ¢asto ochabuju a stavaju sa ochabnutymi, najma v oblasti tricepsu (na zadnej
strane predlaktia). Tato svalova skupina sa tazko napina a niektori [udia tuto oblast
nepovazuju za elegantnu, ba dokonca ju povazuju za trapnu.

Uniglo pomaha zvysit tonus, spevnit a zdvihnut tricepsy a bicepsy
zdvihnut, pretoZze umozZnuje generovat kontrakcie v tejto Specifickej svalovej skupine.

Odporucané poutitie:

Zvycajne 3 oSetrenia tyZdenne pocas 4-6 tyzdrnov prinasaju dobré pociatocné vysledky, v
zavislosti od potrieb formovania postavy, tonizacie, Sportového tréningu alebo
rehabilitacie a regeneracie.



PROGRAM PRE LYTKA:

Vacsina ludi tuzi po stihlych, ale svalnatych nohdch, ktoré vytvaraju harmonicku
rovnovahu medzi velkostou stehien a Iytok. Casto sa stava, Ze lytka st bud' prili§ tenké s
malou svalovou hmotou, alebo prilis velké s nadmernou svalovou hmotou, najma v oblasti
¢lenkov.

Cielom programu je spevnit, formovat a zdvihnut lytkové svaly, aby ste dosiahli stihle nohy,
lepsSie vymedzenie svalov a zostihlenie ¢lenkov.

Odporucané poutzitie:

Zvycajne 3 oSetrenia tyZzdenne pocas 4—6 tyZzdnov prinasaju dobré pociatocné vysledky, v
zavislosti od potrieb tvarovania tela, tonizacie, Sportového tréningu alebo rehabilitacie a
regeneracie.

VSEOBECNE RADY:

V idedlnom pripade pouzivajte Uniglo raz za dva dni na vietky svaly, pricom medzi tymito
dvoma driami si doprajte deri odpocinku. Je mozné precvi¢ovat svalové pary, napriklad
stehnd a brusné svaly, tak, Ze jeden den oSetrite jednu sériu a druhy den druhu.

Upozornenie: Neodporuca sa namahat prilis vela svalov naraz.

Po dosiahnuti dobrych vysledkov je mozZné znizZit pocet oSetreni na jeden alebo dva krat
tyZzdenne, pokial ma pouzivatel pocit, Ze dosiahol optimalnu telesnud kondiciu.

G. UMIESTNENIE ELEKTRODY

G.1. UMIESTNENIE ELEKTROD

Elektrédové podlozky sa musia vidy pouzZivat v paroch (dve elektrédové podlozky na
kazdom kanali), aby signal mohol prudit v obvode.

Poznamka: Podlozka s elektrédami na tvar funguje ako par Standardnych podloziek s
elektrédami. Pripojte oba pigtailové vodice k rovnakému kanalu zariadenia.

Umiestnenie EMS elektrdd je velmi doleZité pre dosiahnutie najlepsich vysledkov.

Umistite dve elektrédy nad vacsiu Cast svalu a jednu elektrédu nad motoricky bod svalu.
Motoricky bod je oblast na kozi, ktora je najblizsie k

vstupu motorického nervu do svalu — priblizne v 1/3 vzdialenosti od chrbtice. Tu je najlahsie
vyvolat kontrakciu elektrickou stimulaciou.

Skusajte pohybovat elektrédami po kozi, kym nendjdete ten bod nad svalom, ktory vyvola
najcistejsie stahovanie. V prikladoch v ¢asti 9.3.



su elektrédové podlozky oznacené +ve (Cervend) a -ve (Cierna), aby zodpovedali
c¢ervenému a Ciernemu vodicu. Jeden
par elektréd sa musi umiestnit nad motoricky bod.

Pri velkych svalovych skupinach méze byt potrebna sucasna stimulacia dvoma kanalmi, t. j.
Styrmi elektrédami.

Pri tréningu mensich svalov dbajte na to, aby ste intenzitu nastavovali pomaly, pretoze
motorické nervy mozu byt citlivejsSie a pouzitie mensich elektrédovych vkladov zvysuje
hustotu prudu.

Moze sa stat, Ze v jednej elektrdde pocitite viac stimulacie ako v druhej. Je to normalne —
zavisi to od toho, kde su elektrédové podlozky umiestnené vo vztahu k nervom.

S vynimkou programov FACE 1 a FACE 2 pouzivajte pre vSetky oblasti Stvorcové
elektréodové vlozky (pozri E-CM5050). Pre tieto programy su potrebné Specialne
elektrédové vlozky (pozri E-CM3050) a FACE 2 (pozri E-CM25).

Pre oblast hrudnika sa odporuca pouZivat volitelnd hrudnu elektréodovi podlozku pre
vacsie pohodlie (pozri E-CMR60130).

Vzdy skontrolujte, ¢i je pristroj vypnuty, skor ako nasadite alebo odstranite elektrédové
vliozky.

Uniglo vynuluje intenzitu, ak sa podlozka alebo kabel odpoji od vasho tela. Tym sa zabrani
nahlym zmenam v pocitoch pri opatovnom pripojeni podlozky.

G.2. INFORMACIE O ELEKTRODACH

e PriloZené elektrédové vlozky su opakovane pouzitelné, ale su uréené pre jedného
pacienta. Lepidlo je odnimatelny hydrogél (na vodnej baze).

e Aby ste dosiahli ¢o najlepsiu vodivost, vidy dbajte na to, aby boli elektrédové
naplasti vdobrom stave a dobre prilnuli.

* Pred pouzitim sa uistite, Ze vaSa pokozka je €istd a sucha.

¢ QOdstrante elektrédové naplasti z ich plastového ochranného obalu tak, Ze uchopite
a zdvihnete jeden roh naplasti a potom ju potiahnete. Netahajte za rad naplasti.

e Po poufZiti vidy vratte elektrédové vliozky spat na plastovu podlozku a vloZte ich
spat do uzatvaratelného plastového vrecka.

e Ak elektrédové vlozky vyschnu, najlepsie je zakupit si ndhradné balenie. V nadzovych
situaciach je mozné Ciastocne obnovit lepivost vankusika tak, Ze na kazdy vankusik
nanesiete malu kvapku vody a rozotriete ju. Ak nanesiete prilis vela vody



, elektrodova podlozka bude prilis makka. Ak sa to stane, odporicame ich na niekolko
hodin umiestnit do chladnicky lepkavou stranou nahor, aby
sa pokusili obnovit ich lepivost.

¢ Pri velmiteplom pocasi moéze gél na elektrédovych vankusikoch zmaknut. V
takychto pripadoch ich vlozte do chladnicky, stale v plastovom obale a vo vrecku,
kym sa nevratia do normalneho stavu.

e PriloZzené elektrédové vlozky neobsahuju latex.

e Vymerite elektrodové vlozky, ked' stratia svoju lepivost. ZIé pripojenie mézZe
spésobit neprijemné pocity a podrdZdenie pokoZky.

¢ Skladovatelnost neotvoreného balenia elektrédovych naplni je 2 roky. Tuto dobu
mozZe ovplyvnit velmi vysoka teplota alebo velmi nizka vihkost vzduchu.

G.3. UMIESTNENIE ELEKTROD

Umiestnenie elektrédovych vioziek zavisi od pouzitého programu. Precitajte si, prosim,
nasledujuci ndvod na umiestnenie.

Poznamka: Elektrédovu podlozku + je potrebné pripojit k cervenému konektoru, podlozku
- k ¢iernemu konektoru.

FACE 1 — Umiestnenie elektréd (pouzite elektré dy E-CM3050)

Tvarové elektrédy stimuluju sucasne vsetky svaly tvare.

FACE 2 — Umiestnenie elektrdod (pouzite kruhové elektrédové podlozky E-CM25)



Celo Starostlivost o o¢i




BRUSNE SVALY 1 BRUSNY SVAL 2




TRICEPS Biceps




10. OBSAH

Balicek obsahuje:
« 1 x multifunkény stimuldtor svalov a zariadenie na spevnenie tela Uniglo
+ 2 xkabel (L-CPT)
+ 4 xelektrédova vlozka 50 x 50 mm (E-CM5050)
+ 4 xelektrédové vlozky 30 x 50 mm (E-CM3050)
e 10 x kruhové elektrédové vlozky s rozmermi 25 mm (E-CM25)
« 1 x nabijaci adaptér (UK/EU)
+ 1 xodnimatelna spona na opasok

e 1 xuloZné vrecko

* 1 x navod na pouzitie




11. INFORMACIE O ZARIADENI

11.1. OVLADACIE PRVKY A DISPLEJ

Vybrany program ' Faza programu

Préaca / odpocinok ' Zapnuté / Vypnuté

Nizka Uroven nabitia

Zamok klavesnice

Intenzita 1. kanala Intenzita kandla 2

Zostavajuci
cas

Vyber programu

Intenzita 1. kanala T —— ! Intenzita 2. kanala

Intenzita 1. kanala f_ —— Intenzita 2. kanala

Vynechanie
fazy

Displej ZOBRAZENIE
W = Pracovny rezim R
= Rezim odpocinku



11.2. NAVOD NA POUZITIE
ON/OFF

Na zapnutie zariadenia stlacte tlacidlo ON/OFF na boku zariadenia a podrzte ho

@ stlacené 3-5 sekund, kym sa na displeji nezobrazi.

Na vypnutie zariadenia stlaéte tlacidlo ON/OFF na boku zariadenia a podrzte ho
stlacené 3-5 sekund, kym sa displej nevypne.

Pristroj sa automaticky vypne: Ked' ¢asovac dosiahne nulu, Ak
zostane na nulovej intenzite dlhsie ako 5 minut.
Pristroj sa spusti s naposledy pouzitym programom.

Pri prvom poufZiti alebo po vymene batérii sa na displeji zobrazi, Ze zariadenie je
automaticky nastavené na program FACE 1 s nulovou intenzitou.

Poznamka: Vidy skontrolujte, ¢i je pristroj vypnuty, predtym, ako nasadite alebo
odstranite elektrodové viozky.

Podsvietenie sa vypne 10 sekund po poslednom stlaceni tlacidla.
Na prednej strane zariadenia sa nachadza Sest tlacidiel:

REGULACIA INTENZITY
Tlacidla s napisom CH1 A, CH1V,CH2A, CH2V sluzia na reguldciu intenzity.

Tlacidla na lavej strane menia intenzitu lavého kanala CH1, tlacidla na /-\
-~ pravej strane menia intenzitu pravého kandla CH2. -~

CHi1 Na zvysenie intenzity v krokoch po 1 mA stlaéte a uvolnite hornu cast CH2
tla¢idiel kandlov, CH1 A a CH2A.

o
Urovne intenzity sa zobrazuju na LCD displeji. \_/

Tlacidla na regulaciu intenzity nefunguju, pokial nie je zariadenie spravne pripojené.
Ak Uniglo zisti prerusenie spojenia na niektorom z kanalov, automaticky nastavi
intenzitu na danom kanali na nulu a blika znak ,,00“.



Pristroj disponuje 90 stupfiami intenzity, s vynimkou programu FACE 1, ktory ponuka
len 40 mA (40 stupriov), a programu FACE 2, ktory ma vopred nastavenu intenzitu.

Ak podrzite ovladace intenzity stlacené po dobu 3-5 sekund, intenzita zacne plynule stupat.

Je moiné, Ze pri prvych niekolkych stlaceniach nebudete citit ni¢. Pokracujte v stlacani, kym
pocit nebude silny, ale prijemny. V kazdej faze programu sa intenzita automaticky nastavi
tak, aby zabezpedila prijemnu stimuldciu, avSak pocas pouzivania moéze byt potrebné
dalsSie zvySovanie, ak si vase telo na tento pocit zvykne. Na zniZzenie intenzity stlaCte a
uvolnite spodnu Cast tladidiel oznatenych CH1V¥ a CH2V.

Upozornenie: Pri pouZivani zariadenia ALLURA s vysokymi nastaveniami je potrebné dodrziavat
nasledujuce pokyny.

Na vystupnej zasuvke zariadenia ALLURA svieti ZIta LED didda, ¢o znamena, Ze vystup prekracuje
hodnotu 10 mA (R.M.S) alebo 10 V (R.M.S) v priemere za akékolvek 1-sekundové obdobie.
Dlhodobé pouZivanie pri vysokych nastaveniach mdZze sposobit poranenie svalov alebo zapal
tkaniv.

OVLADANIE PROGRAMOV

Tlacidlo zobrazené na obrazku sllzi na ovlddanie programu. Uniglo disponuje
6smimi roznymi, Specidlne vyvinutymi programami. Pri prvom zapnuti sa
zariadenie automaticky prepne do programu FACE 1.

Zakazdym, ked'stlacite a uvolnite tla¢idlo PROGRAM, program sa zmeni a zobrazi sa na LCD
displeji.

Pri kazdej zmene programu sa intenzita vrati na nulu. Ide o bezpecnostnu funkciu, ktora
zmieriuje pocit ndhleho narazu, kedZe kazdy program vyvolava iny pocit.

FAZA SKIP
S vynimkou programov FACE 1 a FACE 2 sa vSetky programy skladaju zo siedmich faz.

Pruh v strede displeja sa zvacsuje pri zacati jednotlivych faz:

1. faza 2. faza 3. faza
[ |
B [ |
| [ | |



A tak dalej az po 7. fazu (7 taktov).

Tymto tlacidlom mdzZete preskocit jednu fazu. Podrzte toto tladidlo stlacené 3-5 sekdnd, aby ste
preskocili a presli na dalsiu fazu zvoleného osetrovacieho cyklu.

NizKA UROVEN NABITIA BATERIE

Symbol vybitych batérii signalizuje, Ze je potrebné batérie nabit. Pristroj

sa po priblizne 2 mindtach vypne.

ZAMKNETIE KLAVESNICE
Ak 30 sekund nestlacite ziadne tlacidlo, klavesnica zariadenial.l_n sa

uzamkne, takZe funguju len tlacidla CH1V¥ alebo CH2V¥ . Toto

je vykonané s cielom zabranit ndhodnej zmene nastaveni.
odblokovanie stlaéte klavesy CH1V¥ alebo CH2V.

VYPNUTIE OTVORENEHO OBVODU

Ak nie je Uniglo spravne pripojené k vasmu telu, intenzita nespravne pripojeného kanala
sa automaticky vrati na nulu. Robi sa to s cielom zabranit nahlym zmenam v pripade, Ze sa
prerusené pripojenie obnovi.



PAMAT
Uniglo disponuje pamatou s tromi funkciami:

1)

2)

3)

UloZenie programu. Pri zapnuti zariadenia sa automaticky spusti program,

ktory bol aktivny v ¢ase vypnutia zariadenia.

Poufzitie. Stlacte sucasne tladidlo vynechania fazy a tlac¢idlo CH2 ¥ a podrizte ich
stlaéené 3-5 sekund. Na displeji sa zobrazi poéet pouZiti a dizka trvania
vyjadrend v hodinach.

Stlacte znovu tie isté tlacidla, aby ste sa vratili k beznému ovladaniu.

Obnovenie pamate. Ak chcete vynulovat pamat, podrzte stlacené tlacidla Phase Shift a
CH1V sucasne po dobu 3-5 sekdnd.

Pocet pouziti

Cas poutzitia v hodinach




12. NASTAVENIE A POUZiVANIE UNIGLO

12.1. NABIJANIE AKUMULATORA

Uniglo pracuje s integrovanou dobijatelnou Li-ion batériou. Siprava obsahuje nabijaci
adaptér. Batériu je potrebné nabijat priblizne raz za mesiac. Batéria musi fungovat
minimalne 15 hodin pri 50 mA, 300 pus, 50 Hz. PIné nabitie batérie trva priblizne 2 hodiny.

Ak sa batéria vybija, na displeji sa zobrazi upozornenie na nizky stav nabitia
Upozornenie na Uroven nabitia. Hoci sa displej stmieva s klesajucim nabitim batérii,
vystupny vykon sa nemeni, kym sa nezobrazi upozornenie.

Upozornenie: PouZivajte iba priloZzeny nabijaci kdbel. PouZivanie inych kdblov méze byt
nebezpecné a mbze viest k strate zaruky.

Nabijanie batérie:
Pripojte nabijacku k zariadeniu a zapojte ju do sietovej zasuvky.
Na displeji bude blikat ikona batérie a stupajuci pruh —to znamena, Ze batéria sa nabija.

Ked'je batéria nabitd, ikona batérie prestane blikat a na displeji zostane zobrazeny plny
pruh.

Poznamka: Zariadenie je potrebné nabijat aspon raz za 3 mesiace, aby sa zachovala
Zivotnost batérie.

Poznamka: Zariadenie nie je mozné pouzivat pocas nabijania.
Poznamka: Nabijacie napatie: nabijaci prud: 60 mA.
Poznamka: PouZivajte adaptéry, ktoré spifiaju nasledujuce $pecifikacie.

o Vystup:1A

« Menovité vstupné napatie nesmie prekrocit 250 V

» Trieda ochrany proti Urazu elektrickym prudom: trieda Il
e Trieda IP: minimalne IP21

«  Adaptér musi spifiat normu IEC 60601-1 alebo IEC 60950-1.



Upozornenia tykajlce sa akumulatora

Tento vyrobok je vybaveny litium-idnovou batériou. Ak nedodrzite tieto pokyny, moze z
litium-idnovej batérie vytekat kyselina, m6ze sa prehriat, explodovat alebo vznietit a
spoOsobit zranenie a/alebo skodu:

NE prepichujte, neotvarajte, nerozoberajte a nepouzivajte v prostredi s vysokou vlihkostou
a/alebo v korozivnom prostredi.

NEVYSTAVUITE teplote nad 60 °C (140 °F).

NE umiestiujte, neskladujte ani nenechavajte v blizkosti zdrojov tepla, na priamom
slnku, na miestach s vysokou teplotou (napriklad v aute za mimoriadne horucich
podmienok), v tlakovej nddobe ani v mikrovinnej rure.

Nesmie sa ponorit do vody alebo morskej vody, ani namocit.
Nesmie sa skratovat.

Nesmiete priamo spajat obal alebo batériu, zasahovat do obvodu ani zamienat kladny a
zaporny pol.

NE prepravujte a neskladujte batériu spolu s ostrymi kovovymi predmetmi, ktoré by ju
mohli prepichnut, napr. nahrdelnik, sponka do vlasov, klinec atd.

NE udierajte do balenia Ziadnymi ostrymi predmetmi a balenie nehadzte.

NEVYMENUJTE si batérie sami. Nespravna vymena litiovych batérii alebo palivovych
¢lankov moze viest k neprijatelnym rizikam.

NEVYMENUJTE batériu bez pomoci riadne vy$koleného personalu, inak moze déjst k
nebezpecenstvu (napriklad prehriatie, poZiar alebo vybuch).

Pocas nabijania neumiestriujte zariadenie tak, aby branilo pouZivaniu nabijacieho adaptéra.
PriloZzeny nabijaci adaptér sluzi na odpojenie obvodov zariadenia od napajania zo siete.

Na nabijanie batérii pouzivajte iba priloZenu nabijacku. Nepripdjajte balenie do zasuvky.

Batérie uchovavajte mimo dosahu deti, aby ich ndhodou neprehltli. Ak dieta batériu
prehltlo, okamzite vyhladajte lekarsku pomoc.



Upozornenie tykajlice sa batérii

Pozor! V opaénom pripade mébze dojst k poskodeniu bezpeénostnych zariadeni v sade
batérii.

Pozor! Ak batéria vydava zapach, zahrieva sa, meni farbu alebo

ak sa pocas pouzivania, nabijania alebo skladovania deformuje alebo vyzera akymkolvek
sp6sobom nestandardne, ihned ho vyberte zo zariadenia alebo z nabijacky a dalej ho
nepouzivajte.

Pozor! Ak batéria vytekd a dostane sa do kontaktu s pokoZkou alebo ocami, dékladne ju
opldchnite velkym mnoZstvom vody a okamZite vyhladajte lekdrsku pomoc.

V pripade potreby zaslite zariadenie spolocnosti Tenscare, aby ste ziskali ndhradnu
batériu. (Kontaktné udaje ndjdete na zadnej strane obalu)

Likviddcia: Batérie a zariadenie je potrebné vidy likvidovat zodpovedne v sulade s miestnymi
predpismi. Batérie nehdadZte do ohria.
Nebezpecenstvo vybuchu.

12.2. PRIPOJENIE KABLOV
Zasunte konektor kablov do spodnej ¢asti zariadenia.

Pripojenie elektréodovych vlozZiek k olovenému drétu.

Silno zatlacte hroty ihiel do koncov elektréodovych podloziek.

Kable sa m6zu poskodit pri hrubom zaobchdadzani, preto s nimi treba zaobchadzat opatrne.
Farebné oznacenie kablov.

Konce vodicov su ¢ervenej alebo Ciernej farby. Jednu elektrédovu podlozku je potrebné
umiestnit nad bod motora (pozri ¢ast 9.3).



12.3. PRiIiPRAVA NA OSETRENIE

1.

Pred pouzitim sa uistite, Ze vasa pokozZka je Cistad a sucha.

Ak pouzivate programy FACE, pred umiestnenim elektrédovych naplasti dokladne
odistite pokozku a odstrante vSetok make-up, olej a krém. Ich zvysky mézu branit
spravnemu prilnutiu elektrédovych naplasti. Po oSetreni pouzite krém na bdaze aloe
vera, aby ste zmiernili podrazdenie pokozky.

PriloZte elektrodové naplasti na pokozku, pozrite si ¢ast 9.

Ak pouZivate zariadenie Uniglo pocas pohybu, moéZete ho pripevnit na opasok
pomocou spony na opasok alebo si ho zavesit na krk pomocou Snurky na krk (nie je
sucastou balenia). Z bezpeénostnych dévodov pouzivajte nit alebo vinu, ktora sa lahko
pretrhne, ak sa zariadenie o nieo zachyti.

MozZete sa pokojne opierat o elektrodové vankusiky. Pocit sa mbze zmenit.

Upozornenie: Pred prilozenim elektrédovych naplasti na pokozku sa uistite, Ze je

zariadenie Uniglo vypnuté.

12.4. OVLADANIE

1.

Na zapnutie riadiacej jednotky podrzte tlacidlo ON na riadiacej jednotke stlacené

po dobu 3-5 sekdnd.

Pri prvom zapnuti zariadenie Uniglo automaticky vyberie program FACE 1. Pri dalSom
zapnuti automaticky vyberie program, ktory bol pouzity pri poslednom vypnuti.
MozZete si vybrat z 8 prednastavenych programov. Podrobnosti uvedené v

kapitole 8 vdm pom&zu vybrat program, ktory vdm najviac vyhovuje.

Urcite umiestnenie podloZiek pre zvolenu oblast a umiestnite elektrédové podlozky
podla pokynov v ¢asti 9.3.

Po sprdvnom umiestneni elektrédovych vankusikov nastavte intenzitu podla bodu 11.2.
ako je uvedené v bode, pomocou tlac¢idiel CH1V¥,CH1 A, CH2V a CH2A . Na LCD
displeji sa zobrazuje intenzita nastavena pre jednotlivé kanaly.

Pozndmka: Ak sa citite neprijemne, znizte intenzitu.



12.5. PO OSETRENI
Ked' ¢asovac dosiahne nulu, procedura sa ukonci a pristroj sa vypne.

1) Skontrolujte, ¢i je riadiaca jednotka vypnuta. Ak nie je, podrzte stlacené
vypinacie tlacidlo, aby sa zariadenie vyplo, a potom odstrante elektrédové podlozky z
pokozky tak, Ze uchopite samotnu podlozku a opatrne ju potiahnete. Davajte pozor, aby
ste netiahli za kable, pretoze by ste ich mohli poskodit.

2) Vlozte elektrodové viozky spat do ich plastovych ochrannych obalov a vloZte ich
spat do uzatvaratelného plastového vrecka.

Poznamka: Pri odstrariovani elektrédovych vioZiek NETAHAJTE za KABLE.

13. CISTENIE A SKLADOVANIE

Aspon raz tyzdenne vy istite puzdro a kable utretim vihkou handrickou namocenou v
jemnom mydlovom roztoku. Potom ich utrite do sucha.

* Ne ponarajte zariadenie Uniglo do vody.
* NepouzZivajte Ziadne iné Cistiace prostriedky okrem mydla a vody.

Skladovatel'nost

¢ Skladovatelnost neotvoreného balenia samolepiacich elektrédovych vloZiek je 2 roky. Tuto
moZu ovplyvnit velmi vysoké teploty alebo velmi nizka vihkost vzduchu.
e Zariadenie nemad stanovenu dobu skladovatelnosti.

14. EMC

Bezdrotové komunikacné zariadenia, ako su napriklad bezdrotové domace sietové
zariadenia, mobilné telefény, bezdrotové teleféony a ich zakladné stanice, vysielacky,
mozZu ovplyviiovat toto zariadenie, preto sa nesmu pouzivat vo vzdialenosti mensej ako
30 cm (12 palcov) od akejkolvek Casti zariadenia.

Poznamka: V sulade s ustanovenim v bode 5.2.1.1. f) normy IEC 60601-1-2:2014
tykajuceho sa zariadeni ME.

Poznamka: Pre nemocni¢né poutZitie je na poZiadanie k dispozicii kompletna poradenska
tabulka EMC.



15. ZNESKODNOVANIE ELEKTRICKEHO A
ELEKTRONICKEHO ODPADU (WEEE)

Jedno z ustanoveni eurépskej smernice 2012/19/EU stanovuje, Ze Ziadne elektrické alebo
elektronické zariadenie nesmie byt likvidované ako domovy odpad a jednoducho vyhodené.
Aby sme vam tuto smernicu pripomenuli, vSetky prislusné vyrobky odteraz oznac¢ujeme
symbolom preskrtnutého kosa, ako je znazornené na obrazku nizsie.

V zdujme dodrzania smernice nam mébzete odovzdat svoje staré elektroterapeutické
zariadenie na likvidaciu. Staci si na nasej webovej stranke www.tenscare.co.uk vytlacit
Stitok PACKETPOST RETURNS s postovnym, prilepit ho na obdlku alebo polstrovanu tasku,
do ktorej vloZite pristroj, a zaslat nam ho spat. Po doruceni spracujeme vase staré
zariadenie na Ucely ziskania suciastok a recyklacie, aby sme pomohli chranit svetové zdroje
a minimalizovat negativny vplyv na Zivotné prostredie.


http://www.tenscare.co.uk/

16. PRISLUSENSTVO

Predpokladana Zivotnost

e Stroj Casto vydrzi viac ako 5 rokov, ale dostanete nan 2-ro€nu zaruku. Zaruka sa
nevztahuje na prislusenstvo (kable, elektrédové viozky a akumulatory).

o Zivotnost olova vo velkej miere zavisi od spdsobu pouZivania. S kablami vzdy
zaobchadzajte opatrne. Odporucame pravidelne vymienat vodice (priblizne
kazdych 6 mesiacov).

e Elektrédové viozky by mali vydrzat 12 aZ 20 poutZiti v zavislosti od stavu
pokozky a vlhkosti vzduchu.

e Akumulator musi vydrzat v prevadzke najmenej 15 hodin pri prade 50 mA, frekvencii 300 ps a 50 Hz.

Nahradné elektrédové vlozky, nové batérie a kable su k dispozicii u vasho dodavatela
alebo distributora (kontaktné Udaje najdete na zadnej strane obalu), prostrednictvom
postovej objedndvky u spolocnosti TensCare, telefonicky s platbou kreditnou alebo
debetnou kartou alebo prostrednictvom webovej stranky spolo¢nosti TensCare.

Nasledujuce nahradné diely je moZné objednat u spolo¢nosti TensCare na adrese www.tenscare.co.uk
alebo naisle

+44(0) 1372 723434,

E-CM3050 Nahradné elektrédy v baleni po 4 kusoch
E-CM25 Kruhové elektrédové viozky v baleni po 10
kusoch E-CMR60130 Podlozky pod prsné elektrédy v baleni po 4
kusoch (2 pary)

E-CM5050 Stvorcové elektrodové vlozky, balenie po 4 kusoch
E-CM50100 Velké elektrédové viozky, balenie po 4 kusoch E-
696-SS Stvorcové hypoalergénne elektrédové vlozky
L-CPT 4-dielne balenie Vodi¢ X- BC-UR

X-UNICH Nahradna spona na opasok


http://www.tenscare.co.uk/

17. ZARUKA

Tato zaruka sa vztahuje iba na zariadenie. Nevztahuje sa na elektrédové viozky,
akumuldtor, nabijacku ani kable.

INFORMACIE O ZARUKE NA VYROBOK
Na tento vyrobok poskytujeme zaruku na vyrobné vady v trvani 2 rokov od datumu zakupenia.

Tato zaruka straca platnost, ak je vyrobok upraveny alebo zmeneny, ak je

vyrobok je vystaveny nespravnemu pouzivaniu alebo zneuzitiu; ak sa vyrobok poskodi pocas
prepravy; ak sa vyrobok upusti v désledku nedbanlivosti; ak sa nespravne

bola nainstalovand batéria; ak bolo zariadenie ponorené do vody; ak Skoda vznikla v
dosledku nedodrzania prilozeného pisomného navodu na pouZzitie; alebo ak bola oprava
vyrobku vykonand bez povolenia spolo¢nosti TensCare Ltd.

Opravime alebo podla vlastného uvazenia bezplatne vymenime suciastky potrebné na
opravu materidlu alebo konstrukcie, alebo vymenime celé zariadenie a pocas trvania
zaruky vam ho vratime. V opac¢nom pripade vam poskytneme cenovu ponuku na opravu,
ktoru vykondme po prijati nasej cenovej ponuky. Vyhody zabezpecené touto zarukou
dopitiaju vietky ostatné prava a moznosti napravy suvisiace s vyrobkom, ktoré ma
spotrebitel podla zakona o ochrane spotrebitela z roku 1987

Na tovar sa vztahuju zaruky, ktoré podla zakonov Spojeného kralovstva o ochrane
spotrebitela nemozno vylucit. Mate pravo na opravu alebo vymenu tovaru, ak tovar
nesplia pozadovanu kvalitu.

V pripade potreby poskytneme schémy zapojenia, zoznamy dielov alebo iné informacie,
ktoré pomozu autorizovanym servisnym technikom pri oprave zariadenia.

Pred odoslanim zariadenia do servisu

Pred odoslanim zariadenia do servisu si prosim vyhradte niekolko minut na nasledujuce
kroky: Preditajte si prirucku a uistite sa, Ze dodrziavate vSetky pokyny.

Vratenie zariadenia do servisu

Ak je v ramci zarucnej lehoty potrebnd oprava, prilozte odtrhnutelnd c¢ast zaruéného listu
(pozri stranu 41) a doklad o kupe. Pred odoslanim zariadenia do servisu sa uistite, Ze ste
vyplnili vSetky dolezZité udaje. Uistite sa, Ze vaSe kontaktné Udaje su stdle aktudlne, a k
nakupnému dokladu priloZte stru¢ny popis problému.



Z hygienickych doévodov neposielajte pouzité elektrédové vliozky. Posielajte len zariadenie
a kable.

Pristroj a zarucny list (pozri stranu 41) zaslite na vlastné naklady na nasledujtcu
adresu:

TensCare Ltd.

PainAway House,
9 Blenheim Road, Longmead Business Park, Epsom, Surrey
KT19 9BE, UK

Ak potrebujete dalSie informdacie, nevahajte nas kontaktovat na telefénnom ¢&isle: +44 (0)
1372 723 434,



18. ODSTRANENIE CHYB

Ak Uniglo nefunguje spravne, skontrolujte prosim nasledujuce:

Problém

Mozné priciny

RieSenie

Ziadny obraz

Vybita batéria.

Nabite batérie.

Poskodena batéria

Kontaktujte dodavatela.

Nizka uroven

Vybitd batéria.

Nabite batérie.

nezvysuje nad
nulu

otvorenym obvodom.
Vodic€ nie je pripojeny k telu
alebo

je poskodeny/nefunkény.

nabitia

Zobrazenie

Ziadny pocit Intenzita nie je dostato¢na. | Zvyste intenzitu.

PouZivate FACE 2 Vacsina pouzivatelov pocituje nieco pri

nastaveni pod 20 mA.
Tento program pouZziva mikroprud,
je normalne, ak ni¢ necitite.

Vykon sa Funguje vypnutie s Uistite sa, Ze zariadenie

je spravne pripevnené k telu. Skuste
to s druhym kablom. V pripade
potreby si kipte ndhradny.

(Olovené vodice sa moéZu zlomit v ohybe, kde opustaju zariadenie, a tak

neposkytuju vystup vobec aleb

o len obcas).

Nahla zmena v
pocitoch

Ak prerusite

pripojenie a o par

minutach sa znovu pripojite,
signdl bude posobit ovela
silnejsie

Po odpojeni kadblov alebo elektrédovych
vloZiek vidy nastavte intenzitu spéat na
nulu.

Ak vyssSie uvedené kroky problém nevyriesili, alebo ak chcete nahlésit neocakavané

spravanie Ci udalosti, alebo poskytnat spatna vazbu, zavolajte spolo¢nosti TensCare alebo

miestnemu dodavatelovi Ci distributorovi (adresa je uvedena na zadnej strane obalu) a

poziadajte o radu.

Kontaktujte zakaznicky servis spolo¢nosti TensCare na telefdnnom Cisle +44 (0) 1372 723

434. Nasi zamestnanci su vyskoleni tak, aby vam pomohli s vaésinou vzniknutych

problémov bez toho, aby ste museli produkt posielat do servisu.




1G. VSEOBECNA SPECIFIKACIA

VInova forma

Asymetricka bifazova

Amplituda

FACE nad zatazenim 1 500
Ohm

FACE nad 2 500 Ohm
Ostatné programy

Nad 1 kOhm zatazou

40 mA od nuly po maximalnu hodnotu v 40 krokoch.
300 pA v 1. faze, 250 pA v 2. faze a 80 pA v 3. faze.

90 mA od nuly po maximalnu hodnotu +ve v 90 krokoch +/-

10 % Upravena reguldcia konstantného nabijania.

Vystupné konektory

PIne tienené: odolné proti dotyku Dvojkanalové

Batérie

Vstavana litium-iénova batéria

Model: YJ 523450

Vyrobca:

YJ 523450

YJ Power Group Limited 750 mAh, 3,7 Wh, 3,7V

Hmotnost

100 g

Rozmery

120 x 60 x 20 mm

Bezpecnostna klasifikacia

Vnutorny zdroj napajania.
Urcené na nepretrzité pouzivanie.
Bez Specialnej ochrany proti vihkosti.

Poziadavky na prostredie:

Prevadzka:

Teplotny rozsah:
Vlhkost: 15-90 % relativnej vihkosti, bez kondenzacie
Atmosféricky tlak: medzi 700 hPa a 1060 hPa

Skladovanie:

Teplotny rozsah:

-(£ 1 mesiac)

-10—+45 °C (< 3 mesiace)

-10 az +28 °C (£ 1 rok)

Vlhkost: 45—-75 % relativnej vlihkosti, bez kondenzacie
Atmosféricky tlak: medzi 700 hPa a 1060 hPa




Poznamka: Elektrické Specifikacie si menovité a mo6zu sa od uvedenych hodnét Iisit
najmenej o 5 % v dbsledku beznych vyrobnych tolerancii.

Pozndmka: Zariadenie potrebuje aspon 30 minut na to, aby sa medzi dvoma pouzitim
zohrialo/ochladilo z minimalnej/maximalnej skladovacej teploty, kym bude pripravené
na bezné pouzivanie.

Cielom spolocnosti TensCare je poskytovat vam tie najlepsie produkty a sluzby. Vnimame
vase navrhy a neustale sa snazime zlepSovat nase produkty.

Radi by sme sa dozvedeli, ako pouzivate nase produkty a aké vyhody vam prindsaju. Ak je
nieco, ¢o by ste sa s nami chceli podelit, kontaktujte nas, prosim.

www.tenscare.co.uk

Vyhlasenie o zhode s EU

Spoloc¢nost TensCare Ltd. tymto vyhlasuje, Ze posudenie systému zabezpecenia kvality
vyroby bolo vykonané v sulade s poZiadavkami vnutrostatnych pravnych predpisov
Spojeného kralovstva podla smernice 2014/35/EU o nizkonapatovych elektrickych
zariadeniach. Potvrdzujeme, e systém zabezpedenia kvality vyroby splfia prisluné
ustanovenia uvedeného pravneho predpisu a vysledok opravriuje organizaciu pouzivat
oznacenie CE na tomto vyrobku.


http://www.tenscare.co.uk/

