evoStim® UG

Kétcsatornas terapias egység
perinealis elektrostimulaciéhoz (PES)
hivelyi vagy andlis szondak
alkalmazasaval

Hasznalati utmutato
D.M. REF: evoStim UG
(Rev. 7-2020)




evoStim® UG - Hasznalati Gtmutatd



evoStim® UG - Hasznalati Gtmutatd 3

TARTALOMJEGYZEK

1 Leiras és rendeltetésszer(i hasznalat 5

2 perinealis elektrostimulacio (PES) bemutatasa
6

3 Milyen esetekben javasolt a perinealis

elektrostimulacio hasznalata 7
3.1 - Stressz inkontinencia, 7
3.2 - Ahlgyholyag instabilitésa miatti inkontinencia ___ 7
3.3 - Vegyes inkontinencia 7
4ELLENJAVALLATOK 9
A perinealis stimulaciora vonatkozd specifikus
ellenjavallatok. 9
5FIGYELMEZTETESEK ES OVINTEZKEDESEK10
6 KESZULEK ELLENORZESE 13
7 AKESZULEK ELOKESZITESE 14
7.1- AZ ELEMEK BEHELYEZESE 14
7.2 - AKABELEK CSATLAKOZTATASA 14
7.3 - A SZONDA CSATLAKOZTATASA 14
7.4 - ASZONDA BEHELYEZESE 15
7.5 - AKESZULEK HASZNALATA 15
8 GYAKORLATI ALKALMAZAS 16

A parancsok leirasa 16

Felsé gomb 16
Akijelzd hattérvilagitasa 17
8.1.1 - Akészlilék bekapcsolasa 20
8.1.2 - Programvélasztas 20
8.1.3 - A szonda tipusanak kivalasztasa 20
8.1.4 - A stimulaci6 szintjének bedllitasa 20
8.1.5 - Az dramkor-szonda vezérlése 21

8.1.6 - A stimulaci6 szintjének megvaltoztatasa a
munkamenet kdzben 21

8.1.7 - Amunkamenet ideiglenes megszakitasa (SZUNET)
21

8.1.8 - A hangjelzés bekapcsolasalkikapcsolasa 22
8.1.9 - A hattérvilagités intenzitdsanak valtoztatasa _ 22
8.1.10 - Akészlilék kikapcsolasa 22
8.1.11 - Az elemek cseréje 22
8.2.1 - BEKAPCSOLAS/KIKAPCSOLAS/SZUNET __ 24
8.2.2 - Paraméterek el6nézeti szekvencidja 24
8.2.3 - Aciklus fazis idejének megjelenitése 25

8.2.4 - Egy vagy tobb fazis id6tartamanak modositasa 25



evoStim® UG - Hasznalati Gtmutatd 4

8.2.5 - Az impulzusszélesség vagy az impulzusfrekvencia

megjelenitése 26
8.2.6 - Afrekvencia vagy a impulzusszélesség 27
8.2.7 - Amunkamenet idétartamanak médositasa___ 28
8.2.8 - Programvalasztas 28
8.2.9 - Nyomégombokon kiviili programok kivalasztasa,

terapias javallattal 30
8.2.10 - A stimulacios szint beéllitasa 30
8.2.11 - Amunkamenet elinditasa 31
8.2.12 - A gyari paraméterek visszaallitasa 31
9 PROGRAMOK 33
9.1 - A programok lebontasa 33

9.2 - A programtablazatban hasznalt szimboélumok listaja.
34

9.3 -Programok SURGOSSEGI inkontinencia kezelésére

(URGE gomb) 35
9.4 - Programok STRESSZ inkontinencia kezelésére
(STRE gomb) 36

9.5 - Programok VEGYES inkontinencia kezelésére (MIX
gomb) 37

9.6 - Programok MEDENCETAJI FAJDALOM kezelésére

(PAIN gomb) 38
9.7 - RELAXACIOS programok (RELX gomb) 39
10 Miiszaki jellemz6k 40
11 Jelolések és szimbolumok 4
12 Mit tegyen, ha... 42
13 TISZTITAS ES KARBANTARTAS 45
13.1 A késziilek tisztitasa 45
13.2 A késziilék karbantartasa 45
13.3 A szondak tisztitasa 45

14 A termék visszavételére és/vagy
artalmatlanitasara vonatkoz6 informaciok _ 46



evoStim® UG - Hasznalati Gtmutatd 5

Leiras és
rendeltetésszeri
hasznalat

Az evoStim® UG egy olyan kétcsatornas
elektrostimulator, amelyet huvelyi vagy anélis
szondak hasznalataval torténé perinealis
stimulaciora fejlesztettek ki.

A gyors kivalasztast lehetévé tevd &tgombos
(virtudlis) érint6képernyd és a forgathaté gomb
leegyszerisiti a személyes hasznalatot, azonban a
professzionalis hasznalat rugalmassagat és
teljesitményét is biztositia. Az evoStim® UG
segitségével a perinedlis elektrostimulacié sokkal
hatékonyabb és kényelmesebb. Az alkalmazott
szonda tipusa alapjan legmegfelelébb hullamforma
(gylirGs elektrodakkal vagy oldalso elektrddakkal) a
piacon kaphaté barmely tipusu perinedlis szonda
hasznélataval maximalis kényelem mellett teszi
lehetdvé a legjobb terapias eredmények elérését.

Az 6t standard programhoz tartozé Intellistim funkcid
az 0sszes tobbi paraméter mddositasa nélkil teszi
lehetévé a stimulacids impulzusok frekvenciajanak
megvaltoztatasat. A terapias célt is meghatarozé 6t
gyorsvalaszté gomb mindegyike dsszekapcsolhaté a
rendelkezésre allo kilenc program valamelyikével, a
standard program helyett. A perinealis
elektrostimulaciora specidlis huvelyi szondak
alkalmazasaval kertil sor, amelyek legalabb két, kor
alaku elektrédaval rendelkeznek. A cél a perinealis
izomcsoport, kilénésen a pubococcygeus és a
puborectalis stimulalasa.

Rendeltetésszerii hasznalat

Az evoStim® UG egy kétcsatornas perinealis
elektrostimulaciés egység (PES) professzionalis
hasznalatra. Szakember Utmutatasa alapjan a
pacines is alkalmazhatja.

Ajanlasok: Inkontinencia megel6zése vagy
kezelése, valamint a medencetaji fajdalom kezelése
perinealis szonddk vagy felszini elektrodak
alkalmazasaval.
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perinealis
elektrostimulacio
(PES) bemutatasa

7

—

A perinedlis stimulacionak szadmos hatésa van,
amelyeket kildonbdzd vizsgalatokkal tdmasztottak
ala:

*Medencefenék erdsité hatas - Az

elektrostimulacio jelent6sen néveli az izmok
aktivitasat. Amikor a manudlis izomfunkcid
vizsgalat (PC teszt) 1-es vagy 2-es értéket
eredményez (1 = alig érezhetd 6sszehuzodas, 2 =
gyenge 0OsszehUzo6das), az endovaginalis
elektrostimulacié hatékonynak bizonyult, lehetévé
téve legalabb két értéknyi javulast.
Az elektrostimulacié hatékonysdga az
excitomotoros hatasnak kdszonhetd, amely ndveli
az izomténust, és javitja a helyi keringést. A két
folyamat nyilvanvaléan Gsszekapcsolodik, de
elktlonil egymastol.

* A higycsé zarasi nyomasara gyakorolt hatas -
Néhany kisérlet sordan a hugycsd zarasi
nyomasanak jelentés ndvekedését figyelték meg
(Dr. PIGNE' - BOURCIER).

* A hdlyag szerkezetére gyakorolt hatds - A
hugyhélyag megfelel6ségének egyértelmi
javulasat, a hélyagizom nem gatolt
Osszehuzodasanak jelentés csokkenését, valamint
a cisztomanometrikus kapacitas javulasat figyelték
meg.
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r Milyen esetekben

- < javasolt a perinealis
elektrostimulacio
hasznalata

3.1 - Stressz inkontinencia,

amelyet altaldban a zardizom "hidnya" okoz.
Jellemzdje a barmilyen eréfeszités soran
bekovetkezd (akar egyszerli kohogésnél is)
sporadikusan el6fordulé vizeletvesztés, a detrusor
izom aktivitasanak hidnya miatt. A stressz
inkontinencia kezelése viszonylag magas
frekvencian (35 és 100 Hz kozott) torténik, féleg az
izomrostok fazisos Gsszetételét érinti. Intenziv és
rovid erdkifejtéssel, gyorsan avatkozik be. Az
alkalmazandé impulzusszélesség a pacines
szubjektiv érzékelésétdl fliggéen 100 és 400 ps
kézott valtozhat.

\

3.2 - A hugyhélyag instabilitasa miatti
inkontinencia

Ebben az esetben az ajanlott elektromos stimulacid
az alacsony (5 és 20 Hz kozott) frekvenciak
hasznélatat foglalja magaban, az impulzusszélesség
250 és 400 ps kdzott mozog. A kezelést minden nap
ajanlott elvégezni (a kezeléssorozat elején, az elsé
héten naponta), majd a kdvetkezd 3-4 héten hetente
2-3 alkalommal. A terapia szilkség esetén otthon is
elvégezhetd vagy folytathato.

3.3 - Vegyes inkontinencia

Az esetek kb. 40%-at teszi ki, a stressz
inkontinencia tiinetei jellemzik, amelyekhez a
hugyholyag instabilitdsa miatti inkontinencia tiinetei
is tarsulnak, vagy a tlnetek valtakoznak. A jellemz6
tinetek (stressz vagy slrgdsségi inkontinencia)
figgvényében vélaszthatd az alacsony frekvencia,
amely nagyobb hatast gyakorol a detrusor izom
gatlo reflexeire, a magas frekvencia pedig
hatékonyabban javitia az izomténust. A slirg8sségi
inkontinencia altaldban jobban reagél a kezelésre,
ezért el@szor ajanlatos azt kezelni.
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Alternativ megoldasként napi két kezelés is
elvégezhetd, az egyik slirgbsségi inkontinencia, a
mésik pedig stressz inkontinencia esetén.
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ELLENJAVALLATOK

FIGYELMESEN OLVASSA EL AZ ALABBIAKAT:

Az alabbi korllmények fennalldsa esetén az

evoStim® UG NEM hasznalhaté:

« Terhesség alatt.

« Bellltettet szivritmusszabalyzéval vagy sulyos
szivritmuszavarok esetén.

« Ha jarmiivet vezet vagy gépet hasznal.

Az aldbbi kérllmények fenndlldsa esetén az

evoStim® UG kdrliltekintden hasznalhato:

1. Epilepszia esetén az elektrostimulacié
alkalmazasa elétt konzultaljon orvosaval.

2. 12 évesnél fiatalabb gyermekeknél csak szigoru
orvosi felligyelet mellett alkalmazhaté.

Az elektrostimulacio altalanos ellenjavallatai mellett
a kdvetkezd kritériumokat kell figyelembe venni:

A perinedlis stimuldciéra vonatkozé
specifikus ellenjavallatok.

zolut kizard tényezok:
terhesség, vesebetegség, alsé hugyuti fertézés,
daganat, 100 ml-nél t6bb maradék vizelet Urités
utan, vesicoureteralis reflux.

az elektromos

A paciens idegenkedése,
stimulaciéval szemben fennall6 hiperérzékenység.

AMENNYIBEN BARMILYEN KETSEGE VAN, AZT
TANACSOLJUK, HOGY KONZULTALJON
KEZELOORVOSAVAL.
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EIGYELMEZTETESEK
ES
OVINTEZKEDESEK

A készllék hasznalata el6tt olvassa el
figyelmesen a hasznalati Gtmutatot.

Ez a kézikényv az orvostechnikai eszkdz
szerves részét képezi; tartsa biztos helyen,
esetleg a készllékkel egyutt, hogy szikség
esetén azonnal a rendelkezésére alljon a
késziilék teljes élettartama alatt.

Kizardlag 1,5 voltos (LR03) AAA tipusu alkali
elemekkel hasznalja. Barmely mas elem
hasznélata a készillék karosodasat okozhatja.
Amennyiben a kész(iléket hosszabb ideig nem
hasznélja, vegye ki az elemeket (a savas
folyadékok felszabaduldsa a készlléket
helyrehozhatatlanul kérosithatja).

Megfeleld diagnozis nélkil a késziléket ne
hasznalja ismeretlen eredetli fajdalom
kezelésére.

Akeészilléket ne hasznalja alvas kozben.

A kezelt terllet normadlis érzékenységének
feltételezett megvaltozasa esetén kell§
Gvatossaggal jarjon el.

A készilék és annak tartozékai gyermekektél,
Onellatasra nem képes személyektdl és
héziéllatoktdl tavol tartandok.

Az elektrodékat NE alkalmazza a nyak vagy a
gége terlletén, a nyaki veréér felett vagy a nyak
oldalan ( a pulzusmérés terlilete). A késziilék
hasznélata ndvelheti a vérnyomas problémak
vagy a szivritmuszavar kockazatat.

.Az elektro6dakat NE alkalmazza

TRANSZTORACIKUS iizemméddban. A
mellkason keresztil torténé elektromos
stimulacié névelheti a szivritmuszavar vagy a
szivfibrillacio kockazatat.

. Az elektrodakat NE alkalmazza

TRANSZKRANIALIS {izemmédban. A koponyan
keresztilli elektrostimulacié olyan tlineteket
okozhat, mint a szédulés, hanyinger, hanyas,
fejfajas.



12.

13.

14.

15.

16.

17.
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Az elekirodakat NE alkalmazza a szemhéjon
vagy a szem koril. Ez hatassal lehet a
szemnyomasra.

Az elekirodakat NE helyezze a szajba. Ez nem
megfeleld dsszehlzodasok esetén ndvelheti a
fulladas kockazatat.

Az akut flebitisz altal érintett teriileteken kertilie
a fellileti elektrodak elhelyezését.

A késziiléket NE hasznalja mas nagyfrekvencias
terapias egység (rovid hullama vagy
mikrohulldmu terapias egység) 3 méteres
korzetében, vagy mikrohullamu sité kdzvetlen
kozelében.

A késziléket NE haszndlja a 47. oldalon
talalhaté tablazatban megadottndl kisebb
tavolsagban lévé radiofrekvencias
kommunikédcios eszkézok mellett
(rédiofrekvencids adokésziilék, mobiltelefon,
radidvezérelt berendezések).

A késziiléket NE hasznélja olyan péaciensen,
akin egyidejlleg elektromos sebészi egységet
hasznalnak. Ez ndvelheti a készilék

20.
21.
22.

23.

24.

instabilitasat és/vagy az elektrodaknal
bekdvetkezd égési sérlilések kockazatat.

. A késziiléket ne hasznélja olyan paciensen, akin

egyidejlileg a fizioldgiai paraméterek
ellendrzésére szolgald késziléket (példaul
EKG-t vagy més eszkdzt) hasznalnak. Ennek
eredményét az elektrostimulacié
befolyasolhatja.

. A készillék a perinedlis szonda elektrodain 2mA

rms./cm2-nél nagyobb aramsiriségl
impulzusokat képes leadni.

A késziiléket és annak tartozékait a tarolasra és
a széllitasra szolgalod, megfeleld tartdban tarolja.
Kerlilie az erfs utéseket és a készilék nem
megfeleld hasznélatat.

Ne tegye ki a késziléket és annak tartozékait a
miszaki eléirasokban ajanlottndl magasabb
vagy alacsonyabb hémérsékleti értékeknek.

NE hasznalja a késziiléket a miszaki
el6irasokban megadottndl magasabb vagy
alacsonyabb kérnyezeti hémérsékleten.
Akeésziiléket NE érintse meg nedves kézzel, igy
elkerilheti a folyadék esetleges bejutasat.



25.

26.

27.

28.
29.

30.
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NE tegye ki a késziiléket olyan helyzeteknek,
amelyek el8segithetik a folyadékok behatolasat
vagy a késziulék belsejében térténé
paralecsapddast.

Abban az esetben, ha felmertil a gyanu, hogy a
készllék belsejébe folyadék kerlilt, hagyja abba
annak hasznalatat, és kiildje el a gyarténak
ellenérzésre.

Akadélyozza meg hémérsékleti valtozadsoknak
valé kitettség miatt bekdvetkezd
paralecsapodast.

Paralecsapddas esetén kerilie a készlék
bekapcsolasat, mert az karosodhat.
Nyilvanvalé rendellenes mikddés vagy
feltételezett meghibasodas esetén azt
javasoljuk, hogy ne hasznalja a késziiléket,
kiildje el azt ellenérzésre a gyartdnak vagy
annak egyik hivatalos szervizpartnerének.

A késziiléknek vagy annak tartozékainak
javitasa vagy atalakitisa NEM megengedett,
kivéve abban az esetben, ha azt a gyartd
elézetesen irasban engedélyezte.

31.
32.

Kerlilie a készlilék egyidejlileg tébb paciensen
térténd hasznalatat.

Kizérolag eredeti alkatrészeket hasznaljon,
amennyiben azok elérhetdek. Ha a késziléket a
forgalomban kaphaté szondak egyikével
hasznalja, akkor azon a 93/42/EGK iranyelv
szerint a lla osztalyu orvosi eszkdzre vonatkozd
CE megjel6lésnek kell szerepelnie. A specidlis
kiegészitdk hasznalata el6tt figyelmesen
olvassa el a hasznélatra és a tisztitasra
vonatkozd utasitasokat. Az Utmutatét a
csomagban talalja.
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KESZULEK

I~ s
ELLENORZESE

)

Az evoStim® UG terapias egységet egyszeri, de
hatékony hasznalatra tervezték. Azt javasoljuk, hogy
a késziilék hasznélata elétt figyelmesen olvassa el a
hasznalati Utmutatot, és bizonyosodjon meg arrol,
hogy Onre nem vonatkoznak a 4. fejezetben
(ELLENJAVALLATOK) és az 5. fejezetben
(FIGYELMEZTETESEK) foglaltak.

SZEMELYES HASZNALATU SZONDAK!
A perinealis szondakat (hiivelyi vagy analis) ne
hasznélja kiilonbdzé pacienseken. A szondakat
személyes hasznalatra tervezték. Ennek célja a
nemi betegségek vagy mas, sokkal sulyosabb
betegségek terjedésének elkerilése.

Aze evoStim® UG csomagoldsa az alabbiakat
tartalmazza:

Qty Kod Leiras
1 EVO-UG Jednostka evoStim® UG
cvi 2 Sziirke bipolaris kabelek védett 2 mm-es
1 evoStim_kit_T- | banan csatlakozéval és mini axialis
UG csatlakozoval. Hossz: 99 cm

Harom készlet alkali elem, LR03 modell,

1 | BAT/LR03-03 AAA15V

1 | ESTIM-KEY Miianyag kulcs az elemtarto kinyitasahoz

1 ggLIM-SUPP- Alivany a fiiggéleges megtamasztashoz

1 | evoPouch PVC valltaska szallitashoz (IP02)

1 EStim_bag Parnazott taska

1 ISTRU-evoStim | Hasznalati itmutaté a DM evoStim UG
UG késziilékhez

yiben a vasarlo nem kéri,
1 | Sonda perineale. | a késziilék mellé a PERIPROBE Minima
hiivelyszonda modellt szallitjuk.
Miutan ellenérizte, hogy a csomag tartalma
megfelel-e a listan felsoroltaknak, az egység
készen all a hasznalatra.
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muy AKESZULEK
ELOKESZITESE

7.1- AZEELEMEK
BEHELYEZESE

< Tavolitsa el az elemtartd fedelét,
helyezze be a mellékelt specialis
mianyagkulcsot az ajtd oldalso
nyilasaba, és nyomja a nyil altal
jelzett iranyba @ (NE forgassal);
Helyezze be a csomagolasban
talalhato harom darab elemet (b az
elemtartd rekesz aljan lathato
polaritasjelzést figyelembe véve (©).

A megfeleld

fedéllel zarja le az
| elemtartot ().
vagy tobb elemet forditva helyez be.

Megjegyzés: A
készllék nem fog
mikodni, ha egy

FIGYELEM!: Az elemek helytelen behelyezése esetén
fennall a robbanas veszélye. Az elemeket kizarélag 1,5 V-
os alkali AAA tipust (LRO3) elemekre szabad kicserélni.
Ne hasznaljon mas tipusi elemeket. A hasznalt
elemeket ne hasznalja az Uj elemekkel. Az elemeket nem
szabad tlizbe dobni. Az elemeket gyermekektdl és
haziallatoktol elzarva kell tartani.. A készilék
artalmatlanitasa el6tt vegye ki az elemeket. Az elemeket
megfelel6 helyen tarolia vagy artalmatlanitsa. Ha a
késziiléket hosszabb ideig nem hasznalja, vegye ki az
elemeket, ezzel megakadalyozza azok lemeriilését és a
sav kifolyasat. Ez helyrehozhatatlanul kérosithatia a
készuléket.

7.2- AKABELEK CSATLAKOZTATASA
Tekerje le az egyik vagy mindkét
kabelt, és helyezze a csatlakozot a
késziilék aljan talalhaté egyik
aljizatba. Ha csak egy stimulacios
csatornat hasznal, akkor hasznélja
a CH1 csatornat (2).
7.3-ASZONDA
CSATLAKOZTATASA

Vegye ki a szondat a csomagolasbol. Ha a szonda Uj,
mossa le folyé viz alatt, majd csatlakoztassa a mellékelt
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kabeleket az &bra vagy a
szonda csomagban taldlhato
hasznalati utasitasa szerint.
Olvassa el a 7.6. pont alatt
talalhat6 informaciokat is.

7.4 -A SZONDA
BEHELYEZESE
Az elektrdddk vezetSképességének javitdsa
érdekében nedvesitse meg a szonda behelyezhetd
részét vizzel vagy viz alapi gél hasznalataval.
Ovatosan vezesse be a szondét a hiivelybe vagy a
végbélnyilasba (a szonda modelljétdl fliggben), a
személyes szonda csomagolasaban talalhaté
Utmutatot vagy az orvos utasitasait kovetve.

7.5- AKESZULEK HASZNALATA

Olvassa el a 8. fejezetet (GYAKORLATI
ALKALMAZAS), és valassza ki a terapia céljara
legmegfeleldbb programot.

~ag
-

d

7.6 - A szonda és a hullamforma
osszekapcsolasa

Minden csatorna kimeneti kabelének két darab, 2

mm-es, védett csatlakozos végzédése van (egy

PIROS és egy FEKETE). Szimmetrikus kétfazist

impulzusok alkalmazasaval (), a legnagyobb hatas

a PIROS dugéra csatlakoztatott elektrédan

érezhetd.

A "valtakozé kétfazisi” impulzusok (Ir'),

hasznélataval egyik elektroda sem lesz tulsulyban.

Vegye figyelembe a kdvetkez6 altalanos

szabalyokat:

+ Gylrlelektrédas szondak hasznalata esetén a
CH1 csatorna piros kimeneti csatlakozéjat dssze
kell kétni a szonda piros csatlakozojaval. Ebben az
esetben a legalkalmasabb hullamforma a
"szimmetrikus kétfazist impulzusok". ().

+ Oldals6 elektroddkkal elldtott szondak
hasznalatakor a legmegfelelébb hullamforma a
"valtakozo kétfazist impulzusok” (). Ebben az
esetben célszerli elkerlini az egyik elektroda
dominanciajat.
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) GYAKORLATI
ALKALMAZAS

Y

A parancsok leirésa

felsé gomb elforgatasa (D (a gomb a stimulacio
intenzitdsanak vagy a kilénbozd paraméterek
értékének megvaltoztatasara szolgal). A késziilék
ugyanazon gomb hasznélataval bekapcsolhato,
kikapcsolhato, valamint a mikodése
sziineteltethetd. Az intenzitds vagy barmely mas
paraméter ndvelését vagy csdkkentését el6szor az
érint6képernyd (touch screen) megfeleld terlletének
megérintésével kell engedélyezni..

Fels6 gomb

A fels6 gomb az déramutaté jardsaval megegyez6
vagy az oOramutatd jarasaval ellentétes iranyba

forgatva lehetévé teszi a gyorsvalasztd

"gombokhoz" tartozd programok kivalasztasat,

valamint segitségével bedllithatd a stimulacid

intenzitasa és a valasztott program barmely mas

paramétere.

A beépitett gomb a kbévetkezd miveletek

végrehajtasat teszi lehetévé:

A fels6 gomb az éramutatd jarasaval megegyezd

vagy az Oramutatd jaréséval ellentétes iranyba

forgatva lehetévé teszi a gyorsvalasztd

"gombokhoz" tartozd programok kivalasztasat,

valamint segitségével bedllithatd a stimulacid

intenzitasa és a valasztott program barmely mas

paramétere.

A beépitett gomb a kbévetkezd miveletek

végrehajtasat teszi lehetévé:

* Az egység bekapcsolasalkikapcsolasa (nyomja
legalabb 2 méasodpercig);

o Az egység mikodésének sziineteltetése (a
sziinet allapotbdl valé kilépéshez roviden nyomja
meg), siirgdsségi gombkeént is hasznalhato;
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* A munkamenet elinditasa, legalabb egy, a 0-tdl
eltéré csatorna stimulaciés intenzitdsanak
beallitasa utan;

* A munkamenet ujrainditdsa elektroda riasztas
miatti megszakitds utan, természetesen a
megszakitds megsziintetése utan (a kimeneti
csatlakozasok és az elekirodak bdrrel vald
érintkezésének helyredllitdsa);

* A gyari paraméterek visszaallitisa, nyomja
legalabb 2 masodpercig, mikdzben az egyik
"érzékeny" teriiletet megérinti @ o @ o @), a
8.2.13. szakaszban leirtak szerint (csak a
munkamenet megkezdése elétt).

A kijelz6 hattérvilagitasa

A folyadékkristalyos kijelz6 (LCD) tdbbszinli (RGB)

hattérvilagitdsa amellett, hogy gyenge kornyezeti

fénynél javitja a lathatosagot, segit a felhasznaldnak

a kilénbdzé helyzetek felismerésében

(természetesen ha ezt a @ gomb megérintésével

engedélyezték, a 8.1.10 szakaszban leirtak szerint ).

A hattérvilagitds szine a kiilénbézd helyzetektdl

fuggden a kovetkezdk szerint valtozhat:

KEK - 10 masodpercig folyamatosan, amikor a
készillék be van kapcsolva, és a munkamenet ideje
alatt minden egyes érintés utdn. A parancs elsé
megnyomasa utan. A parancs nem keril
végrehajtasra, de a hattérvilagitas 10 masodpercre
bekapcsol, igy a kijelz6n kilénb6z6 szimbdlumok
jelennek meg (természetesen csak abban az
esetben, ha a hattérvilagitas aktivalasra kerilt).
PIROS villogo fény, jelezve ezzel a nyitott kimeneti
aramkort erzékel§ eszkoz beavatkozasat.
ZOLD villogd fény, amely a késziilék SZUNET
allapotat jelzi.

SARGA villogé fény, amely a "szerkesztési"
allapotot jelzi. Ebben az allapotban lehetséges a
program paramétereinek médositésa.
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A parancsok leirasa (a 8.1. és a 8.2. fejezet
bekezdéseire hivatkozva):

@ - Fels6 forgathat6é gomb nyomégombbal;

@) - CH1 stimulacios szint jelzés (8.1.4. bekezdés);

@ - CH1 stimulaciés szint (érintési terilet) (8.1.5. bekezdés);

(@) - CH2 stimulacios szint jelzés (8.1.4. bekezdés);

(5) - CH2 stimulacios szint (érintési teriilet) (8.1.5. bekezdés);

(6) - mA szimbolum (érintési terillet) (8.1.4. bekezdés);

@ - CH1 hullamforma szimbélum (érintési teriilet) (8.1.3
bekezdés);

- A CH1 csatornéhoz csatlakoztatott szonda tipusa
(érintési terilet) (8.1.3 bekezdés);

(9) - Frekv. szimbdlum (Hz) és Impulzusszélesség (us) (8.2.5
bekezdés, 8.2.6 bekezdés);

- Frekv. érték / Imp. Szélesség (érintési tertilet) (8.2.5
bekezdés / 8.2.6. bekezdés);

(1) - A hasznalt program szama (érintési terillet) (8.2.8.
bekezdés);

(12 - Szekvencilis programfazisok ®®© (érintési teriilet);
(8.2.12. bekezdés);

(@3 - Az elem lemertilését jelzS szimbolum (8.1.11 bekezdés);

- ASZUNET allapotot jelz8 szimbolum (8.1.7 bekezdés);

(19 - CH2 hullamforma szimbolum (érintési terillet) (8.1.3
bekezdés);

- A CH2 csatornéhoz csatlakoztatott szonda tipusa
(érintési teriilet) (8.1.3 bekezdés);

@ - Stimulacios ciklus fazisanak idétartama (érintési teriilet)
(8.2.3 bekezdés és 8.2.4 bekezdés);

- "d6zits" szimbolum (§ 8.2.7);

- Amunkamenet id6tartama (érintési terlilet) (8.2.7
bekezdés);

- "Min" szimbolum (8.2.11 bekezdés);

@) - Erintési teriilet a "hangjelzés" engedélyezéséhez (8.1.8
bekezdés);

22 - "Szerkesztés" szimbolum (érintési teriilet) (8.2.6
bekezdés, 8.2.7 bekezdés);

@ - zarolt allapot jelzése (8.1.6 bekezdés);

@9 - stimulacios ciklus fazisa (érintési terilet) (8.2.3 bekezdés
/8.2.4. bekezdés);

@ - A hattérvilagitas szintje (érintési teriilet) (8.1.10
bekezdés);

2 - Gyors programvalasztas (6t gyorsbillentyi, amelyekre a

tovabbiakban egyszeriien "gombokként" fogunk
hivatkozni) (8.1.3 bekezdés)

@) - CH1 kimeneti csatlakozo
@9 - CH2 kimeneti csatlakozo
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Afelsd gomb funkcioi: nyomja le a BEKAPCSOLASHOZ, AMUNKAMENET
ELINDITASAHOZ, A SZUNETELTETESHEZ ES A KIKAPCSOLASHOZ.
Forgassa el a kivalasztott paraméter NOVELESEHEZ vagy CSOKKENTESEHEZ,
valamint a parancsoknak a munkamenet soran térténd FELOLDASAHOZ.
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8.1- GYORS ELINDITAS

8.1.1- A késziilék bekapcsolasa

Tartsa nyomva a gombba integralt (O gombot
legalabb 2 masodpercig. Ha a késziiléket
bekapcsolas utdn 5 percig nem hasznélja, az
automatikusan kikapcsol.

8.1.2 - Programvalasztéas

Erintse meg a kijelzd also részén talalhato ot
négyszogleti érintési terilet egyikét. A kivalasztott
program sotét hattérrel jelenik meg. Ha a gombhoz
egy masik programot szeretne tarsitani olvassa el a
8.2.8. bekezdést.

A készilék a bekapcsolaskor a legutébbi
kikapcsolas el6tti programot allitja be.

8.1.3 - A szonda tipusanak kivalasztasa

Az egyes csatorndkon alkalmazott hullamformat a
hasznalt szonda tipusa hatarozza meg. A (®) és/vagy
tertilet megérintésével vélaszthaté ki a szonda
tipusa (vagy a szonda elekirodainak helyzete) a
CH1 és CH2 csatornakhoz. Az egyes csatornék

hulldmformaja ennek megfeleléen valtozik, és a @
és/vagy a (5 szimbdlumok a CH1 és CH2 csatornak
altal generalt impulzusok tipusat jelenitik meg (a 7.6
bekezdésben leirtak szerint).

A készilék bekapcsolasakor a legutobbi
munkamenet soran hasznalt szonda tipusa
automatikusan megjelenik.

8.1.4 - A stimulacié szintjének beallitasa

A program kivalasztasa (URGE - STREss - MIXed -
PAIN - RELaX) a kabelek szonddhoz torténd
csatlakoztatasa és a szonda hiivelybe helyezése
(analis szonda esetén a végbélnyilasba) utan érintse
meg a @ szamu terliletet a CH1 csatorna
stimulaciés szintjiének bedllitdsahoz; A beallitas
opcié 3 masodpercig marad aktiv, ezalatt a @
jelzés villog. Forgassa a gombot az 6ramutat6
jarasaval megegyezé iranyba. Figyelien arra, hogy
ingerlés a paciens szamara ne valjon kellemetlenné.
Ha a CH2 csatornat is hasznalja, ismételje meg a
miveletet, és érintse meg az (& szamu teriletet.
Ebben az esetben, ha egyszerre szeretné beallitani
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a CH1 és a CH2 szintjét (csak akkor, ha ugyanazt a
szondatipust valasztotta ), akkor a ® és (® terilet
megérintése helyett érintse meg a ® "mA" jelet. A
@ és @ jelzés villogni fog, amely azt jelzi, hogy a
gomb elforgatasa mindkét csatornéra hatassal lesz.
A munkamenet megkezdéséhez nyomja meg
réviden az @ gombot.

8.1.5 - Az aramkor-szonda vezérlése

Ha az elektrostimulacié6 sordn a szonda
csatlakozdsa megszakad (még ha csak egy
pillanatra is), vagy a nyalkahartyaval valo érintkezés
nem optimalis, egy biztonsagi eszkoz visszaallitia a
stimulaci6 intenzitdsat, és a 3 ésivagy (® szamu
rész aktivaldsdval és a piros hattérvilagitas
ismétlédd bekapcsolasaval jelzi az anomaliat (ha ez
engedélyezve van). A stimulacié folytatdsahoz
vissza kell allitani az eszkéz és a szonda kozotti
kapcsolatot (cserélje ki a kabelt, és/vagy allitsa
helyre a szonda nyalkahartyaval valé érintkezését;
majd nyomja meg az (1) gombot.

A kordbban bedllitott intenzitas fokozatosan és
automatikusan helyreall.

8.1.6 - A stimulaci6 szintjének
megvaltoztatdsa a munkamenet kézben

10 masodperccel a munkamenet megkezdése utan
az dsszes "érintési" parancs letiltasra keriil (kivéve a
hangjelzés engedélyezeset/letlltasét és a
hattérvilagitas beallitasat); a ; ) szimbolum
jelenik meg a kijelzén. Forgassa eI a gombot az
oramutatd jéréséval megegyezOen legalabb negyed
fordulattal. Az intenzitds modositasanak ideiglenes
felolddsahoz CH1 esetén érintse meg a ®
terlletet, CH2 esetén pedig az (5 teriletet.
Ezutén forgassa el a gombot az 6ramutato jarasaval
megegyez6 iranyba (ndvelés), vagy az dramutato
jarasaval ellentétes iranyba (csokkentés). Figyelien
arra, hogy a stimulécié a paciens szamara ne legyen
kellemetlen.

8.1.7 - A munkamenet ideiglenes
megszakitasa (SZUNET)
A munkamenet ideiglenesen megszakithatd, a

program egy vagy tobb paramétere modosithatd,
vagy masik program vélaszthatd. Nyomja meg
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roviden az D gombot. A sziinet allapotot a ™I
szimbolum jelzi, a kijelzé z6ld hattérvilagitasa villog
(ha ez engedélyezve van). SZUNET allapotban a
kovetkezéket mddosithatja: a munkamenet
id6tartama, a frekvencia, az impulzusszélesség, a
mivelet ideje és a szlnet idétartama. A
munkamenet folytatasahoz nyomja meg réviden az

D gombot.

8.1.8 - A hangjelzés bekapcsolasa/
kikapcsolasa

Ha a hangjelzés funkcié be van kapcsolva, a kijelzé
érzékeny terlletének megérintésekor rovid
hangjelzés hallhat6. Ebben az esetben az esetleges
rendellenességekre és a munkamenet végére is
hangjelzés figyelmeztet. A hangjelzés alapesetben
engedélyezve van. Ha ki szeretné kapcsolni, érintse
meg a @ teriiletet.

Az optimélis hasznélat érdekében azt javasoljuk,
hogy a hangjelzés funkciét ne kapcsolja ki.

8.1.9 - A hattérvilagitas intenzitasanak
véltoztatasa
A Kijelz6 hattérvilagitasanak intenzitasa a @) teriilet

megérintésével vélaszthatd ki. Az aldbbi opciok
allnak rendelkezésre:

Hattérvilagitas KIKAPCSOLVA,
Hattérvilagitas 1-ES SZINT;
Hattérvilagitas 2-ES SZINT,

d Hattérvilagitas 3-AS SZINT.
8.1.10 - A késziilék kikapcsolasa

2 masodpercig tartsa lenyomva az @ gombba
beépitett gombot. Rendszeres id6kozdnkénti
munkamenet esetén a meghatarozott idé (a
munkamenet idtartama) letelte utan a kész(ilék
automatikusan kikapcsol.

8.1.11 - Az elemek cseréje

Az elemek lemerllése esetén a kijelzén a ﬂ
szimbolum jelenik meg. Ha az elemek toltéttségi
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szintie elegendd a folyamatban 1évé munkamenet
befejezéséhez, a szimbolum villog. Ha az elemeket
azonnal ki kell cserélni, a szimbélum folyamatosan
vilagit. Mindharom elemet 0j, ugyanolyan tipust
elemre kell cserélni (7.1 bekezdés).

23
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8.; -A KULONBOZO FQNKCIOK
RESZLETES BEMUTATASA
8.2.1 - BEKAPCSOLAS/KIKAPCSOLAS/SZUNET

Az (© gombba integralt gomb lehetévé teszi a
készillék be- és kikapcsolasat, a munkamenet
elinditsét, és a SZUNET lzemmod aktivalasét a
munkamenet soran. SZUNET izemmédban
médosithatja a folyamatban 1év8 program
paramétereit, vagy valaszthat masik programot. Ez a
gomb a gyari paraméterek visszaallitasara is
hasznalhato, errél a 8.2.12. bekezdésben olvashat.
A gomb funkcidi a kdvetkezdk:

* A késziilék bekapcsolasahoz tartsa lenyomva
legalabb 2 masodpercig;

* A kezdeti paraméterek Ujbdli megtekintéséhez (a
munkamenet megkezdése el6tt) réviden nyomja
meg;

+ A munkamenet elinditasahoz (a stimulaciés szint
beéllitasa utan) réviden nyomja meg.

+ A munkamenet szlineteltetéséhez (a munkamenet
megkezdése utan) réviden nyomja meg. A
folytatashoz ismét nyomja meg;

+ A készulék kikapcsolasahoz legalabb 2
masodpercig tartsa lenyomva;

8.2.2 - Paraméterek elonézeti szekvenciaja

A munkamenet id6tartama mellett az adott
stimulaciés programhoz frekvenciaérték és
impulzusszélesség-érték is tartozik. Amikor a
stimulacios ciklus pihendidét is tartalmaz, az adott
programra a kovetkezd paraméterek jellemzok:
felfutasi id6, tartasi idé, sullyedési idd, pihendidé. Az
egyszerliség kedvéért a felfutasi, a tartasi és a
stllyedési id6 egyetlen idétartamban egyesithetd,
amelyet cselekvési idének neveziink.

Az elénézeti szekvencia célja a betdltétt program
Osszes miikodési paraméterének egymés utédn
torténd megjelenitése.

Az el6nézeti szekvencia a készllék Ujra
bekapcsolasakor minden alkalommal automatikusan
aktivalodik, ha a betdltétt program stimulacios
ciklusa pihendidét is tartalmaz.

Az ujbdli bekapcsolas uténi 4 mésodpercben a

kétjegyi kijelzé @D terillete egymas utan megjeleniti
a mivelet idétartamat (2 masodpercig) és a
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pihendidét (tovabbi 2 mésodpercig). A tertilet
egyidejlileg megjeleniti a mivelet és a sziinet ideje
alatti frekvenciaértéket (1 masodpercig) és
impulzusszélességet (tovabbi 1 masodpercig). A
“Hz” és a “us” @ szimbdlumok az elénézetben is
megjelennek, a megjelenitett paraméterekkel
6sszhangban.

Az elénézetben a @) és B teriiletek, a kapcsolodd
@ és @ jelzések, valamint a @ jelzés kikapcsolva
maradnak. A stimulaciés szint bedllitdsa csak az
elénézet megjelenitése utan torténhet meg, amikor a
@ és ® teriileten 00 lathato, és a @, @ és ®
szimbélumok be vannak kapcsolva. Az elénézeti
sorrend attekintéséhez tartsa roviden lenyomva az

@ gombot.

8.2.3 - A ciklus fazis idejének megjelenitése

A munkamenet megkezdése el6tt a kivalasztott
program ciklusanak négy szakasza (felfutasi idd,
tartasi idé, sillyedési id6 és pihendidd)
megjelenithetd a @D terileten. Az egyik fazisrdl a

masikra torténd valtashoz érintse meg a stimulacios
ciklus szimbdlumai alatti teriletet ( ) @8 vagy

a @D teriletet.

A munkamenet megkezdése utan a fazisok
automatikusan koévetik egymast. Az egyszerliség
kedvéért a munkamenet sorén csak a maveleti id6
jelenik meg, (/~\ ) amely magaban foglalja a
felfutasi idét, a tartasi id6t, a slllyedési idét és a
pihendidét ( —). A mlveleti id6 és a szlinet
ideje megjelenk a (D teriileten. Az érték nem
allandénak, hanem csokkendnek tlinik, mivel a
miveleti id6 és a pihendidé fazisainak fennmarado
értéke azok bekdvetkezésekor jelenik meg..

8.2.4 - Egy vagy tobb fazis id6tartamanak
modositasa

Az el6nézeti sorrend végén és a munkamenet
megkezdése elétt a ciklus négy szakaszanak
(felfutasi id6, tartasi idé, sllyedési id6, pihendidd)
id6tartama maddosithaté (a P10-P20-P30-P40-P50
standard programok kivételével, amelyek
paramétereit az IntelliSTIM®) funkcié automatikusan
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vezérli. Ismételten érintse meg a szimbolum @3 vagy

a @ alatti terliletet a fenti, 8.2.3. bekezdésben

leirtak szerint, ezzel megtekintheti a maddositando

paramétereket;

* érintse meg az ‘e’ @ szimbdlumot, ezzel
engedélyezheti a program modositasat; a
szimbolum villog, ezzel jelzi az engedélyezett
"szerkesztés" allapotot.

+ érintse meg a szimbolum alatti terliletet
vagy a @ terlletet, ezzel engedélyezheti a
kivalasztott paraméter modositasat, a “sec”
szimbolum 5 masodpercig villog;

Az @ gomb forgatasdval mddositsa a
megjelenitett értéket, vagy hagyja véltozatlanul az
értéket.

+ a ciklus egy masik szakaszanak megtekintéséhez
érintse meg Ujra ugyanazt a tertiletet, és szlikség
esetén modositsa azt.

* érintse meg az ‘e’ @ szimbdlumot, ezzel
befejezheti a program moédositasat és kiléphet a
"szerkesztés" szakaszbdl, a szimbdlum nem villog

tovabb.

A munkamenet megkezdése utan a program
paramétereinek megvaltoztatisa méar nem
lehetséges, csak akkor, ha a munkamenetet
sziinetelteti.

Ha egy vagy tobb ciklusfazis értéke nem a gyari
beallitas szerint alakul (a felhasznalé médositotta
ezeket), a program szama @ lassan villogni kezd.

8.2.5 - Az impulzusszélesség vagy az
impulzusfrekvencia megjelenitése

A munkamenet megkezdése el6tt és a munkamenet
alatt ismételten érintse meg a kijelz6 alatti teriletet
@, a frekvencia és az impulzusszélesség értéke
megvaltozik a kijelz6n G0); ezzel egyidejlleg a “Hz”
vagy a “ps” (9 szimbdlumok is megvaltoznak.

A munkamenet megkezdése utan, ha a kivalasztott
program pihendid6t is tartalmaz, a kijelzén
megjelend frekvenciaértékek vagy
impulzusszélesség-értékek a miveleti idének és a
pihendidének megfelelden valtoznak.
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8.2.6 - A frekvencia vagy a
impulzusszélesség

Az elénézet utan és a munkamenet megkezdése
elétt a programra jellemzé frekvenciaértékek és
impulzusszélesség-értékek modosithatok.

A frekvencia minden programnal megvaltoztathato,
azonban az impulzusszélesség a standard
programok esetén (P10-P20-P30-P40-P50) nem
modosithato, mivel ezeket az IntelliSTIM® funkcid
vezerli.

1 - A frekvencia paraméterei a 8.2.5. bekezdésben
leirtak szerint tekinthetdk meg.

2 - A "szerkesztés" modba valé belépéshez érintse
meg az “e” szimb6lumot, a szimbolum az tizemmod
megerdsitését villogassal jelzi. Ha "szerkesztés"
mddban (villogd “e” szimbolum) a kijelzé alatti
terliletet egyszer megérinti (0, a kijelz6 a 8.2.5
bekezdésben leirtak szerint nem fog valtozni, de a
"Frekvencia" paraméter modositasa lehetséges lesz
(5 masodpercig). Ezt az adllapotot a ‘Hz" (®
szimbélum villogasa jelzi.

3 - Az értéket az @ gomb forgatasaval 5

masodpercen beliil allitsa be. A Frekvencia
értékének bedllitdsa utan, ha az impulzusszélesség
modositasa nem szikséges, ne érintse meg a
gombot 3 masodpercig, igy a készllék kilép a
"szerkesztési" médbol..

Az impulzusszélesség modositasahoz érintse meg
Ujra a kijelz0 alatti teriiletet 49, mikdzben a “Hz" (®
szimbdlum még mindig villog, a “ps” szimbélum 5
méasodpercig villog, a haromjegyd kijelz6n
megjelenik az impulzusszélesség. Az
impulzusszélesség értékét az @ gomb
elforgatasaval 5 masodpercen bellil allitsa be. Ha a
gombot 3 masodpercig nem hasznalja, a késziilék
kilép a szerkesztési modbol.

érintse meg az ‘e’ @ szimbdlumot, ezzel
engedélyezheti a program modositasat; a
szimbblum villog, ezzel jelzi az engedélyezett
"szerkesztés" allapotot.

A munkamenet megkezdése utan a paramétereket
nem lehet mddositani, még akkor sem, ha a
készilék szlinet izemmadban van.

Ha a frekvencia értéke vagy az impulzusszélesség
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mar nem a gyari bedllitisok szerint alakul (a
felnasznalé médositotta ezeket), a @ szimbdlum
lassan villogni kezd.

8.2.7 - A munkamenet id6tartamanak
modositasa
A munkamenet id6étartama a programok egyik
jellemzd paramétere. A munkamenet id6tartama
(percben megadva) megjelenik a kétjegyd kijelz6n
@®. A munkamenet idejének modositasa a
munkamenet megkezdése el6tt lehetséges, vagy
amikor a készlilék szlinet tizemmddban van. Az
érték a munkamenet megkezdése el6tti végleges
megvaltoztatasahoz:

1. a "szerkesztés" mddba valo belépéshez érintse

meg egyszer az ‘e” @ szimbolumot;
2. majd érintse meg a kijelz6 alatti terlletet @9, a
(®)szimbolum 5 masodpercig fog villogni;
3. 5 masodpercen bellil modositsa az értéket a
gomb hasznédlataval; ha a gombot 3
masodpercig nem hasznalja, a mddositas
|letiltasra kertil.

A C munkamenet id6tartamanak (folyamatos
stimulacié) kivalasztasahoz forgassa el a gombot az
oramutato jaréséval ellentétes irdnyba.

Ha a kivalasztott program munkamenetének
idétartama méar nem felel meg a gyari beéllitasnak (a
felhasznalé modositotta azt), a program szama G
lassan villogni kezd.

A munkamenet soran a kijelzén @9 a folyamatban
|évé munkamenet hatralévé ideje jelenik meg, nem
pedig az eredetileg beallitott id6tartam.

A munkamenet sordn a Kkijelz6n az aktudlis
munkamenet idétartamanak médositasdhoz
kdvesse ugyanazt az eljarast, de az 1. pontot hagyja
ki. A késziiléket allitsa SZUNET lizemmédba.

8.2.8 - Programvalasztas

A készilék bekapcsolasakor a legutébbi
munkamenetben hasznalt program automatikusan
betdltddik, azonban ezt lehet modositani. A
kivalasztott program mindkét csatornan mikadik. A
munkamenet terapias alkalmazasi tertiletét a kijelz6
als6 részén taldlhato 6t gyors programvalasztd
gombbal lehet meghatérozni. A sziikséges terapias
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alkalmazasi terlilet kivalasztdsahoz érintse meg
valamelyik gombot. A kivalasztott gomb
megnyomasa utan a héttér szine sotét szinl lesz,
amelyen a sz6veg vilagos szinnel jelenik meg.

@ (alapértelmezés szerint a P10 programhoz
tarsitva, azonban a P11-P12-P13-P14-P15-P16-
P17-P18-P19 programok egyikéhez is tarsithatd),

STRE (alapértelmezés szerint a 20 programhoz

tarsitva, azonban a P21-P22-P23-P24-P25-P26-
P27-P28-P29 programok egyikéhez is tarsithatd),

(alapértelmezés szerint a 30 programhoz
tarsitva, azonban a P31-P32-P33-P34-P35-P36-
P37-P38-P39 programok egyikéhez is tarsithatd),

PAIN
(alapértelmezés szerint a 40 programhoz

tarsitva, azonban a P41-P42-P42-P43-P44-P45-
P46-P47-P48-P49 programok egyikéhez is
tarsithato),

(alapértelmezés szerint az 50 programhoz
tarsitva, azonban barmely mas programhoz is
tarsithato).

Mas program tarsitasa a kivalasztott gombhoz:

+ érintse meg a "P" szimbolum alatti teriletet és a
“P” programszamot @), a P szimbélum 5
masodpercig villog;

+ez id6 alatt a kielz6n lathato @) program a
kivalasztott gomb tartoméanyan belil egyszerien,
az @ gomb elforgatasaval modosithatd; ha a
gombot 3 masodpercig nem hasznédlja, a
maodositas letiltasra kertl.

A gyors kivalasztas és a masik programhoz valo

tarsitas csak a munkamenet megkezdése elétt vagy

szinet Uzemmodban lehetséges. Masik program
kivalasztasa utdn a CH1 és a CH2 csatornak
stimulaciés intenzitasa visszaall.

A programok részletes leirasat a 9. fejezetben

olvashatja.
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8.2.9 - Nyomégombokon kiviili programok
kivalasztasa, terdpias javallattal

Ha egy masik (tartomanyon kivili) programot
szeretne hasznélni, amely az 6t terapias alkalmazasi
tertileten kivil esik, a PO és a P9 kdzotti tartomény
felnasznalasaval teljesen 0j programot hozhat létre.
A programok létrehoz&sdhoz kdvesse az alabbi
|épéseket:

Koppintson duplan a "P" szimbdlum alatti terletre
vagy a (@ alatti teriletre, a P szimbdlum és a kijelz6
@D egyarant 5 masodpercig villogni fog, és mind az
ot gomb kikapcsol. Ezalatt a kétjegyl kijelz6n @
megjelend program a P0---P9 tartomanyon bellll, az
@ gomb elforgatasaval médosithatod; ha a gombot 3
mésodpercig nem hasznalja, a kivalasztas letiltasra
kertl.

A ‘"tartomanyon Kivili" program hasznalatahoz
minden paramétert be kell allitani, mivel az ezekre a
programokra beallitott gyari paraméterek a
tapasztalaton alapulnak.

A készillék kikapcsolasakor a "tartomanyon kivili"
program kivalasztasa is tarolasra keril.

8.2.10 - A stimulacios szint beallitasa

A munkamenet megkezdése el6tt be kell allitani a
stimulaciés szintet. Ha a CH1 és CH2 csatorna
stimulaciés szintje is 00, a munkamenet
megkezdése nem lehetséges.

A stimulacio intenzitdsat a szonda csatlakoztatasa
és behelyezése utan kell beéllitani, amikor a pacines
készen all a kezelés megkezdésére (a 7.3 és a 7.4
bekezdeésben foglaltak szerint).

+ Erintse meg a kétjegyi kijelzé alatti teriiletet 3,
a @ jelzés 5 masodpercig villog, ez id6 alatt
lehetséges a CH1 stimulacios szint bedllitasa;

« mikdzben a (@ jelzés villog, a megfeleld
stimuldciés szint eléréséhez forgassa el a
gombot.

+ Erintse meg a kétjegyi kijelzé alatti ) terlletet,
sziikség esetén a CH2-t is haszndlja, a @
jelzés 5 masodpercig villog, ez id6 alatt
szabalyozhatja a CH2 stimulécios szintet;

« mikdzben a @ jelzés villog, a megfeleld
stimulaciés szint eléréséhez forgassa el a
gombot.
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A CH1 és a CH2 csatornak stimulaciés szintjének
egyidejli beallitasahoz a kétjegyd kijelzd alatti 3) és/
vagy (® terlilet megérintése helyett érintse meg a
“mA” szimbolum alatti teriiletet ®.

A @ és a @ jelzések 5 masodpercig villognak, ez
id6 alatt a CH1 és a CH2 stimulacids szintjét
egyidejlileg szabalyozhatja.

A stimulacié szinte a munkamenet soran is
beéllithatd.

8.2.11 - A munkamenet elinditasa

A stimulacios szint bedllitasa utan el kell kezdeni a
munkamenetet, ellenkezd esetben a stimulacio 10
masodperc mulva inaktivalédik. A munkamenet
megkezdéséhez nyomja meg réviden a felsd
gombon taldlhaté @ gombot, a “min”
szimbolum villogni kezd, és a kijelz6 terlilete
megjeleniti a munkamenet befejezéséig hatralévd
idét.

A véletlenszerii és nem kivant miveletek
végrehajtdsanak elkerilése érdekében a
hattérvilagitds 10 masodperccel a munkamenet
megkezdése utan kikapcsol, és a parancsok

blokkolédnak (gomb vagy érintéképernyd). Ezt az
allapotot a kijelzén a o & (@) szimbolum jelzi. A
készlilék feloldasahoz forgassa el a gombot az
oramutatd jarasaval megegyezé iranyba legalabb
negyed fordulattal (minimum &t kattanas), ekkor a
hattérvilagitas Ujra bekapcsol (ha engedélyezve
van), és a @ szimbolum kialszik.

Ha a gombot és az érint6képerny6t 10 masodpercig
nem hasznalja, a kezeléfelilet tjra zarolodik.

8.2.12 - A gyari paraméterek visszaallitdsa

Az egy vagy tobb paraméterben végrehajtott
moédositasok véglegesen tarolasra keriilnek.

A program gyéari paramétereinek, a hat érintési
terlilet tiz programjénak vagy az désszes program
visszaallitasanak végrehajtasahoz kovesse az
alabbi harom eljaras valamelyikét:

Egyetlen program visszaallitasa:
+ Valassza ki a visszaallitani kivant programot
* érintse meg és tartsa lenyomva a "P"
szimb6lum vagy a @) program szama alatti
terliletet, majd egyidejileg nyomja meg és
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tartsa lenyomva a gombba integrélt @ gombot,
amelyet a készllék kikapcsolasara is
hasznalhat
Kikapcsolds helyett a készilék tovabbra is
bekapcsolva marad, és a kivalasztott program
Osszes paramétere visszaall.

Az egy gyorskivalasztasi érintési teriileten
talalhato tiz program alaphelyzetbe allitasa:
+ érintse meg és tartsa lenyomva az ot
gyorsvalasztasi terllet egyikét @ (URGE-
STRE-MIX-PAIN-RELX) amelyeknek a
programjait vissza szeretné dallitani, és ezzel
egyidejlileg nyomja meg és tartsa lenyomva a
gombba integralt (D gombot, amelyet a
késziilék kikapcsolasara is hasznalhat.
Kikapcsolds helyett a berendezés tovébbra is
bekapcsolva marad, és a gyorsvalasztasi gombhoz
tartozo tiz program Gsszes paramétere visszadll a
gyari értékre.

Az 51 program Osszes paraméterének
visszaaéllitasa:
* ¢ érintse meg és tartsa lenyomva az ‘¢’

szimbolumot, és ezzel egyidejileg nyomja meg
és tartsa lenyomva a gombba integralt (D
gombot, amelyet a készilék kikapcsolasara is
hasznalhat.

Kikapcsolas helyett a berendezés tovabbra is

bekapcsolva marad, és az 51 program 0Gsszes

paramétere visszaall a gyari értékre.



evoStim® UG - Hasznalati Gtmutatd 33

e PROGRAMOK

et

9.1 - A programok lebontasa

Az 6t gomb (URGE-STRE-MIX-PAIN-RELX)
lehetévé teszi a terapias célnak megfeleld program
gyors kivalasztasat. Az 6t gomb mindegyikéhez
tartozik egy alapértelmezett program, amint az a
8.2.8. bekezdésben is szerepel.

A P10 és a P19 kozotti programok siirgésségi
inkontinencia kezelésére szolgalnak.
Megjelenitheték és az URGE gombhoz tarsithatok
(az alapértelmezett P10 program alternativajaként),
amikor az URGE gomb kivalasztasra kerill.

A P20 és a P29 kozotti programok a stressz
inkontinencia kezelésére szolgalnak.
Megjelenitheték és a STRE gombhoz tarsithatok (az
alapértelmezett P20 program alternativajaként),
amikor a STRE gomb kivalasztasra keriil.

A P30 és a P39 kozotti programok a vegyes
inkontinencia kezelésére szolgalnak.
Megjelenitheték és a MIX gombhoz tarsithatok (az
alapértelmezett P30 program alternativajaként),
amikor a MIX gomb kivalasztasra kerdil.

A P40 és a P49 kozotti programok a medencetdji
fajdalom kezelésére szolgalnak. Megjelenitheték és
a PAIN gombhoz tarsithatok (az alapértelmezett P40
program alternativajaként), amikor a PAIN gomb
kivalasztasra kertl.

A P50 program a medence izmainak ellazitdsara
szolgal, és a RELX gomb megnyomasaval
aktivalhato.

A P00 és a P50 kozétti programok minden
paramétere (frekvencia, impulzusszélesség, felfutasi
id6, tartasi id6, stllyedési idd, pihendidd)
modosithat6, és a tapegység eltavolitisa esetén is
tarolasra keril.

Ez aldl kivétel a 10, a 20, a 30, a 40 és az 50 szamu
standard program, amelyeknél az
impulzusszélesség bedllitisa nem szlkséges és
nem lehetséges. A miveleti id6 és a pihendidd
aranya sem megadhatd a frekvencia fiiggvényében,
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hiszen ezeket az értékeket az IntelliSTIMe funkcio
automatikusan szabalyozza.

A PO és a P9 kozbtti programok szabadon
maédosithatok, a terapias célt meghataroz6 6t gomb
egyikéhez sem kapcsolédnak. Ezeket a
programokat azonban nem az IntelliSTIMe funkcio
vezérli. A PO és a P9 kozétti programokhoz tartozé
gyari értékek visszadllitdsa utan a frekvencia értéke
10 Hz, az impulzusszélesség pedig 250 us. Ezek a
programok pihendidét nem tartalmaznak. Minden
paraméter valtoztathatd, és a maddositdsokat a
késziilék véglegesen eltarolja.

9.2 - A programtablazatban hasznalt
szimbélumok listéja.

F (F1) = Frekvencia (Hz)

A = Impulzusszélesség (usec.)

(mikromasodperc)

M~ =FELFUTASIid6 (mp.)
(M- =TARTASId6 (mp.)
M~ =SULLYEDESI ids (mp.)

®%  =PIHENOIDO (mp.)
F- = PIHENOIDO alatti frekvencia (Hz.)

= A munkamenet id6tartama (perc).



evoStim® UG - Hasznalati Gtmutatd

9.3 -Programok SURGOSSEGI inkontinencia
kezelésére (URGE gomb)

A standard program a P10, amelyet az IntelliSTIM®
funkci6 automatikusan szabalyoz: A frekvencia 10 Hz,
amely 1 és 20 Hz kozott allithatd. Az impulzusszélesség a
frekvenciaval forditott aranyban automatikusan valtozik.

A stimulacié folyamatos; nincs pihendidd. A standard
munkamenet id6tartama 40 perc (5 percenként, 5 és 90
perc kdzott allithatd). A médositasok mentésre kertilnek. A
P10 helyett az URGE gombhoz masik, a P11 és a P19
kozotti barmelyik program tarsithatd. Ezek a programok
telies mértékben modosithatok, a késziilék minden
modositast elment. Az impulzusszélességet az IntelliSTIM®
funkcié nem vezérli automatikusan.

35
P F (Hz)  (us) @
10 10 200 (auto) 40
(alapértelmezett)
11 5 250 40
12 5 350 40
13 10 150 40
14 10 300 40
15 10 400 40
16 15 150 40
17 15 350 40
18 20 150 40
19 20 350 40
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9.4 - Programok STRESSZ inkontinencia
kezelésére (STRE gomb)

Az alapértelmezett program a P20, amelyet az
IntelliSTIM® funkcié automatikusan szabalyoz. Az
alapértelmezett frekvencia 50 Hz, amely 25 és 150 Hz
kozott allithatd. Az impulzusszélességet és a miveleti idd/
pihengidd aranyat az IntelliSTIM® funkcio a frekvenciaérték
szerint automatikusan szabélyozza.

A P20 helyett a STRE gombhoz masik, a P21 és a P29
kozotti barmelyik program tarsithatd. Ezek a programok
telies mértékben modosithatok, a késziilék minden
modositast elment. Az impulzusszélességet az IntelliSTIM®
funkcié nem vezérli automatikusan.

A P20 és a P29 programok a medencefenék stimulalasara
szolgalnak, a stressz inkontinenciat perinedlis szonda
segitségével kezelik.

A legmegfelelébb program kivalasztasa anélkil teszi
lehetévé a megfeleld izom toborzast, hogy az a paciensnek
kellemetlenséget okozna. Az 50 Hz feletti frekvenciakat
korultekintéen kell hasznélni; amennyiben a paciens
kellemetlenségrél szamol be, javasolt a frekvencia
csokkentése.

36

p|F |97 Or O B Fl &

(H2) | (bs) | (mp)  (mp) | (mp) | (mp) | (H2) | (min)
(ag;())é.) 50 1250| O 2 0 4 3 | 20
21 |50 (250| O 3 0 6 3120
22 |50 (250| O 4 0 8 3 [ 2
23 |60 (250| O 3 0 8 3120
24 | 75 (200| O 2 0 5 3120
25 | 75 (200| O 3 0 8 3 [ 2
26 | 75 (200| O 4 0 (10 3] 2
27 1100(150| O 2 0 6 3120
28 |100(150| O 3 010 3] 20
29 1120(150| O 2 0 (12| 3] 2
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9.5 - Programok VEGYES inkontinencia
kezelésére (MIX gomb)

Az alapértelmezett program a P30, amelyet az
IntelliSTIM® funkcié automatikusan szabalyoz. Az
alapértelmezett frekvencia 35 Hz, amely 25 és 150 Hz
kozott allithatd. Az impulzusszélességet és a miveleti idd/
pihengidd aranyat az IntelliSTIM® funkcio a frekvenciaérték
szerint automatikusan szabélyozza.

A munkamenet alapértelmezett id6tartama 30 perc (5
percenként 5 és 90 perc kozott llithato).

A P30 helyett a MIX gombhoz mésik, a P31 és a P39
kozotti barmelyik program tarsithatd. Ezek a programok
telies mértékben modosithatok, a késziilék minden
modositast elment. Az impulzusszélességet az IntelliSTIM®
funkcid nem vezérli automatikusan. A P30 és a P39 kozétti
programok az inkontinencia kezelésére szolgalnak Ezeket
akkor hasznaliak, ha a SURGOSSEGI és a STRESSZ
inkontinencia tlineteinek egyidejli kezelésére van szikség.
Ezt az 4llapotot nevezik VEGYES INKONTINENCIANAK. A
program kivalasztasat az egyik vagy masik tipusu
inkontinenciara jellemzd tinetek dominanciajanak
figyelembevételével kell elvégezni.

37
p|F| ©|[O7Or|ON| OF ©
(Hz) | (bs) | (mp) | (mp) | (mp) | (mp) | (H2) | (min’)
(ag‘?é') 351250 (03| 3 0 6 | 10 [ 30
31 135(250 (03| 3 0 6 | 10 | 30
32 |35(250 (03| 4 0 8 5 [ 30
33 135(250(03 | 5 0 | 10 | 10 | 30
34 |50 (200 O 2 0 8 | 10 | 30
35 |50 (200] 0 3 0 [ 10 [ 10 [ 30
36 |50 (200 O 4 0 | 15 | 10 | 30
37 |75 (150 O 2 0 | 10 | 10 | 30
38 | 75 (150 0 3 0 [ 15 |10 | 30
39 |75 (150 O 4 0 | 20 | 10| 30
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9.6 - Programok MEDENCETAJI FAJDALOM
kezelésére (PAIN gomb)

Az alapértelmezett program a P40. Az alapértelmezett
frekvencia 70 Hz, 1 és 150 Hz kozott allithatd;, Az
impulzusszélesség a frekvenciaértéknek megfelelden
automatikusan 50 és 250 ps kozott valtozik.

Az alapértelmezett stimulacié C = folyamatos (pihengidd
nélkil). A munkamenet idétartama 30 perc (5 percenként 5
és 90 perc kozott allithato).

A P40 helyett a MIX gombhoz masik, a P41 és a P49
kozotti barmelyik program tarsithatd. Ezek a programok
telies mértékben modosithatok, a késziilék minden
mddositast elment.

A P40 és a P49 kozoétti programok a medencefajdalom
perinedlis szondakkal vagy felszini elektrodakkal térténd
kezelésére szolgalnak.

38

p| Fl~|lor|or|on|os|Fu| @

(Hz) [ (us) | (mp) [ (mp) | (mp) | (mp) | (Hz) | (min')
40 [70(50[ 06|00 30
(alapé.)
41 (20 [150[ 1 [ 3 [1]3 30
42 [ 30 [150[ 1[4 [1]4 30
43[40 [50[ 1[0 [ 0o 30
44 |50 [50[ 1 [60 [ 0 |0 30
45 [ 60 [50 [ 1 [60 [ 0 | 0 30
46 |80 50 1 [60 [ 0 | 0 30
47 |90 [50[ 1 [e60 [ 0|0 30
48 (10050 1 [60 [ 0 |0 30
49 (12050 1 [60 [ 0 |0 30
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9.7 - RELAXACIOS programok (RELX gomb)

Az alapértelmezett program a P50. Az
alapértelmezett frekvencia 1, 1 és 4 Hz kozott
allithato; Az alapértelmezett stimulacio a C = Folyamatos
(pihendidd nélkiil). A munkamenet idétartama 30 perc (5
percenként 5 és 90 perc kdzott allithato).

A P50 program a perineédlis vagy a perivaginalis izomzat
spasztikus kontrakturajanak csokkentésére szolgal.

39
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Miiszaki
jellemzok

Kimeneti aramerdség: 1-100 mAp, egységenként, 1KQ
terhelés mellett (200 s impulzusszélesség esetén).
Frekvencia - 1-150 Hz (a teljes skala + 5%-a).
Impulzusszélesség — 50 -400 ps. 10 egységenként (a
teljes skala £ 5%-a).

Kimeneti hullamforma: a "szimmetrikus kétfazisu
impulzusok” vagy a "valtakoz6 kétfazisi impulzusok”
opcio vélaszthato.

FELFUTASI id6 - 0-5 mp. masodpercenként (+ 0,1 mp.)
TARTASI id6 - 2-60 mp. masodpercenként (+ 0,1 mp.)
SULLYEDESI id6 - 0-5 mp. masodpercenként ( 0,1 mp.)
PIHENGIDG - 0-60 mp. masodpercenként (+ 0,1 mp.).
PIHENOIDO alatti frekvencia - 0-10 Hz. (a teljes skala +
5%-a).

Energiaellatas 4,5 V, harom darab 1,5 voltos, AAA tipusu
(LRO3) elem.

Az elemek élettartama: Korilbelil 20 munkamenet (az
alkalmazott programtdl és a stimulacié szintjétél fiigg6en).

Munkamenet idétartama: 5 és 90 perc kozétt allithato, 5

percenként (+ 1 mp.) vagy folyamatos.

Elektromos biztonsag: Belsd energiaellatasu (IEC

60601-1).

Méretek: 73 x 147 x 25 mm.

Saly: Kériilbelil 0,2 kg (elemekkel egyiitt)

Kornyezeti felhasznalasra vonatkozo értékhatarok:

+5/+40°C U.R.15% /93% 700hPa/ 1060hPa.

A tarolasra és a szallitasra vonatkozé kérnyezeti

értékhatarok: -25 / +70°C R.P. 93%.

Elektromagneses érzékenység A CISPR 11 szerinti A

osztaly.

A paciens aramkor kimeneti csatlakozasa: Két csatorna

mikro koax csatlakozokkal, a mellékelt kdbelek 2 mm-es,

védett csatlakozoval rendelkeznek.

A szilard anyagok és folyadékok behatolasa elleni

védelem:

- Az evoStim IP20 besorolasi: a 12,5 mm-nél nagyobb
targyak nem juthatnak be a hazba, a folyadékok
behatolasa ellen nem védett.

- Az evoPouch-ba helyezett evoStim IP22 besorolasu,
szivargasvédelemmel ellatott.
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JelOlések és Referenciaszam

szimbolumok @ Kévesse a hasznalati Gtmutatoban leirtakat
BF tipust alkalmazott alkatrészek
evoStlm UG _C_14.5v(3 xLR03) é Akészlilék elektromos impulzusok formajaban
@ C T (01)80590167 104810 bocsat ki energiat.
% (17300309 1 Elemmel mikodik
(10) 1234567890123

(21)123456.01 Sorozatszam

2“20 —
&” 0051 [SN] 123456-01

BEACMEDSs 1. - Via Monte Bianco 12 Portabera {IT)

Gyarto:

Ez a termék a 93/42/[EGK/MDD iranyelv Il. @ Gyartas:

melléklete szerint CE megjel6léssel

rendelkezik, és a IX. melléklet 9-es szabalya T Széraz helyen hasznélia és tarolja
értelmében. A készilék a Ila tipusd ’

005 1 oostechnikai eszkdzok kozé sorolhato. A Aszilard anyagok és a folyadékok behatolasa
0051-es szadm azt a bejelentett szervezetet IP20 elleni védelem mértéke.

jeldli, amely a CE megjel6lésre vonatkozo
engedélyt kiadta.

A CE megjeldlés engedélyezéje az IMQ (0051)
bejelentett szervezet.



evoStim® UG - Hasznalati Gtmutatd 42

a _r) Mit tegyen,
ha...
—

Probléma Megjegyzések/valészini okok Tippek és javaslatok

12.1a - Ellendrizze, hogy az elemek megfelelden keriiltek-e behelyezésre (7.1 bekezdés).

12.1b - Az elemek lemertiltek. 12.1bb - Cserélje ki az 6sszes elemet (7.1 bekezdés).

12.1cc - Ha a lemertilt elemek hosszabb ideig
maradnak a késziilékben, eléfordulhat, hogy a sav
kifolyik, és korrodalja az érintkezérugokat. Prébalja
meg megtisztitani az érintkezéket, majd helyezzen Uj
elemeket a késziilékbe. Ellenkezd esetben vegye fel a
kapcsolatot a gyartoval.

12.1 - Akésziilék nem
kapcsol be. 12.1c - Gy6z6djon meg rola, hogy az
elemtartd érintkez6i nem hianyoznak,
nincsenek eltorve, és nem oxidalodtak.

12.2a - Ugyeljen arra, hogy a
kikapcsologombot megfeleléen nyomja
meg, és legalabb két masodpercig tartsa
lenyomva (8.1.10 bekezdés).

12.2aa - Vegye ki az elemeket az elemtartobol, és az
Ujra behelyezés eldtt varjon legalabb egy percet (7.1
bekezdés).

12.2 - Akész(ilék nem
kapcsol ki.

12.3a - Ot perccel a bekapcsolas utan, vagy abban az esetben, ha a munkamenet nem kerill

12.3 - Bekapcsolas utan | '4¢” weld! ° h ] © i
elinditasra, a készulék automatikusan kikapcsol, meghosszabbitva ezzel az elemek élettartamat.

a készilék magatol

kikapcsol. 12.3b - Az elemek lemeriiltek. 12.3bb - Cserélie ki az dsszes elemet (7.1 bekezdés).
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Probléma

Megjegyzések/valészinii okok

Tippek és javaslatok

12.4 - Nem sikerdil
beallitani az
elektrostimulacié
szintjét.

12.4a - Gy6z8djon meg arrol, hogy a beéllitasnal a kézikdnyvben leirt Iépéseket kovette (8.1.4, 8.1.5

és 8.1.6 bekezdés).

12.4b - Akésziiléket parancs zarolasi
rendszerrel szerelték fel, amely a
munkamenet soran megakadalyozza
az intenzitasszint és a paraméterek
véletlen médositasat (8.1.6 bekezdés).

12.4bb - Amennyiben a munkamenet soran szeretné
mddositani az intenzitas értékét, forgassa el a gombot az
éramutato jarasaval megegyez6 iranyba, majd érintse meg
az intenzitas értékét, ez lehetéveé teszi az érték
modositasat.

Figyelmeztetés: a védelem a vezérlén 6t masodperc
inaktivitas utan automatikusan aktivalodik.

12.4c - Az intenzitas beallitasakor az
érték 0-ra csokken, a kijelzé pedig
pirosan villog.

12.4cc - A készliléket és a beteget 6sszekdtd aramkor
megszakadt. Ellendrizze a kabelek és az elektrodak
csatlakozasat. Szikség esetén cserélje ki a
csatlakozokabelt/csatlakozokabeleket. Ha a kabel(ek)
sertetlen(ek), el6fordulhat, hogy az elekirédak nem
érintkeznek megfeleléen a bérrel. Az elektrodak gélfeliletét
probalja meg vizzel megnedvesiteni. Szikség esetén
cserélje ki az elektrodakat.

12.5 - Akésziilék
bekapcsol, de
semmilyen parancsra
nem reagal.

12.5a - Vegye ki az elemeket, varjon
néhany percet, majd helyezze vissza
az elemeket.

12.5aa - Ha a probléma tovabbra is fennall, vegye fel a
kapcsolatot a gyartéval vagy a forgalmazéval.
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Probléma

Megjegyzések/valészinii okok

Tippek és javaslatok

12.6 - Akijelzén
véletlenszer( és/vagy
villogé szimbélumok
jelennek meg.

12.6aa - Probalja meg kicserélni az elemeket (7.1
bekezdés).

Ha a probléma tovabbra is fennall, vegye fel a kapcsolatot
a gyartoval.

12.7 - Akésziilék
nem ad hangjelzést.

12.7a - Gyéz6djon meg arrdl, hogy a
hangjelzés funkcié nem keriilt letiltasra
(8.1.8 bekezdés).

12.7aa - Ha a probléma tovabbra is fennall, vegye fel a
kapcsolatot a gyartéval.

12.8 - A stimulacio
nem érezhetd, a
hattérvilagitas
pirosan villog (ha a
funkciét aktivalta).

12.8a - A "beteg-aramkér nyitva"
védelem aktivalodott (8.1.5 bekezdés).
Akészliléket és a beteget 6sszekotd
aramkdr megszakadt, vagy az
elektréda nem érintkezik megfelel6en
a borrel.

12.8aa - A készliléket és a beteget 6sszekdtd aramkér
megszakadt. Ellendrizze a kabelek és az elektrodak
csatlakozasat. Szikség esetén cserélje ki a
csatlakozokabelt/csatlakozokabeleket. Ha a kabel(ek)
sértetlen(ek), eléfordulhat, hogy az elektrédak nem
érintkeznek megfelelen a bérrel. Az elektrodak gélfeliiletét
prébalja meg vizzel megnedvesiteni. Szikség esetén
cserélje ki az elektrédakat.

12.9 - Nincs
stimulacio, a
szimbolum vilagit a
kijelzon, a
hattérvilagitas pedig
z06lden és lassan
villog (ha a funkciét
aktivalta).

12.9a - A késziilék “SZUNET”
lizemmaddban van (8.1.7 bekezdés).
Valészinlileg véletlenll megnyomta a
fels6 gombba integralt () gombot.

12.9aa - A munkamenet folytatdsahoz nyomja meg réviden
az (D gombot.
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TISZTITAS ES

- A .
) KARBANTARTAS

2

13.1 A késziilék tisztitasa

A készulék mianyag testét, a kijelzét és a kabeleket
puha, alkohollal enyhén megnedvesitett (NEM
ataztatott) kenddvel tisztitsa.

A késziilék tisztitasahoz NE hasznaljon vizet vagy
viz alapu tisztitoszereket.

13.2 A késziilék karbantartasa

Amennyiben a késziléket hosszabb ideig nem
hasznalja, vegye ki az elemeket (a savas folyadékok
felszabadulasa a késziiléket helyrehozhatatlanul
karosithatja). A készlléknek vagy annak
tartozékainak javitdsa vagy atalakitdsa NEM
megengedett, kivéve abban az esetben, ha azt a
gyarto elézetesen irasban engedélyezte.

13.3 A szondak tisztitasa

Az evoStim® késziilékek tartozékaként szallitott
vagy utélag vasarolt elektrodak és/vagy perinealis
szonddk o6nmagukban is orvostechnikai
eszkozoknek mindslinek, ezért ezekhez kilon
kézikényv és haszndlati Utmutato tartozik. A tisztitas
és/vagy a karbantartds megkezdése el6tt
figyelmesen olvassa el a kiegészit6khdz kapott
hasznélati Utmutatokat és kézikonyveket is.
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A termék visszavételére
éslvagy
—_— artalmatlanitasara
vonatkozo informaciok

Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy ez a termék (mivel
elektromos vagy elektronikus késziléknek mindsiil)
a haztartdsi hulladékkal egyltt nem
artalmatlanithat.

Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy ez a termék (mivel
elektromos vagy elektronikus késziiléknek mindsiil) a
héztartasi hulladékkal egyiitt nem artalmatlanithato.

A terméket megfeleld modon kell artalmatlanitani,
Ujrahasznositas vagy differencialt artalmatlanitas
céljabol a megfeleld gylijtéhelyre kell szallitani. Ez a
kotelezettség az Eurépai KozOsség minden egyes
tagorszaganak lakdira vonatkozik, végrehajtasat a
2002/96/EK iranyelv rdgziti. A termék olyan
alkatrészeket tartalmaz, amelyek kulén hasznosithatok
vagy értalmatlanithatok, hozzajarulva ezzel a
kornyezetszennyezés csokkentéséhez. A termék olyan
anyagokat tartalmaz, amelyek nem megfeleld
artalmatlanitds esetén negativ hatéssal lehetnek a
kdrnyezetre és az emberek egészségére. A gyarto vagy
a forgalmazé a termék élettartamanak lejarta utan a
megfeleld hasznositas vagy artalmatlanitds céljabdl
atveszi a késziléket. A termék begyljtésével és
Ujrahasznositasaval kapcsolatos tovabbi informaciokért
vegye fel a kapcsolatot a kereskedelmi egységgel vagy
a termék forgalmazojaval.



evoStim® UG - Hasznalati Gtmutatd 47

A hordozhaté és mobil radiofrekvencias (RF) kommunikacios
berendezések és az evoStim UG egység kozétti ajanlott elkiilénitési
tavolsag

Az evoStim®UG egység hasznalata olyan kérnyezetben ajanlott, ahol az RF sugarzast szabalyozzak. A
felhasznalo a hordozhato vagy mobil radiofrekvencis forrasok (adok) és az evoStim® UG terapias egység
koz6tti, az alabbiakban feltlintetett minimalis tavolsag megtartasaval elézheti meg az elektromagneses
interferencia kialakulasat. A minimalis tavolsag az RF kommunikacids késziilék maximalis teljesitményjellemzéitél
fiigg8en keriil megallapitasra.

Az adé maximalis Elkiilonitési tavolsag az ad6 frekvenciajatol fiiggéen
kimeneti ‘g,'{l‘f“mé”ye 150 KHz - 80 MHz (m) | 80 MHz- 800 MHz (m) | 800 MHz - 2,5 GHz (m)
0,01 0,117 0,117 0,233
0,1 0,37 0,37 074
1 117 117 2,33
10 37 37 74
100 1,7 1,7 233
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